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Abstract  

The phenomenon of child Labour is one of the social harms that have long existed in 

different countries and has increased in the last decade for many reasons. Therefore, 

governments around the world have designed and implemented efforts to tackle the 

damage caused by this phenomenon as well as civil society demands to tackle it in 

two economic and social axes. In the first step of this study, it has tried to provide a 

global perspective of intervention programs on the world level and to evaluate them 

with a critical and critical stance. The result soft his study show that the majority of 

the seproject shavecommon weaknesses, including temporary, limitation, rupture 

andnon- optimal, and are of ten designedtoin crease economic growth and they 

didn’t target permanent revocation child labour. 
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 ی مداخله دولتی در حوزه کودکان کار؛ها برنامهتحلیل 

 یک خوانش انتقادی

 

 .زاٶكدٹڀ ز٦تطڀ ٲسز٦بضڀ اختٳبٖځ زاٶك٫بٺ ٖلاٲٻ َجبَجبئځ، تٽطاٴ، اڂطاٴ  فبطمٍ سبلاریبن

 .بؾځ زاٶك٫بٺ تٽطاٴ، تٽطاٴ، اڂطاٴقٷ زاٶكڃبض خبٲٗٻ    * سعید معیدفز

 اؾتبز ٲسز٦بضڀ اختٳبٖځ زاٶك٫بٺ ٖلاٲٻ َجبَجبئځ ساَدی اصلمحمد 

 

 چکیدٌ
اظ زڂطثبظ زض ٦كٹضټبڀ ٲرتٯٝ ٸخٹز زاقتٻ ٸ زض  اؾت ٦ٻ اختٳبٖځ ټبڀ آؾڃت٦بض ڂ٧ځ اظ ٦ٹز٦بٴ پسڂسٺ 

ثٻ ؾجت زض٪ڃرطڀ   زٶڃبټب زض ؾطاؾط  زٸٮتڂبٞتٻ اؾت. ثٻ ټٳڃٵ ؾجت  ڂفاٞعاټبڀ اذڃط ثٻ زلاڂ٭ ٪ٹٶب٪ٹٴ  زټٻ

زض زٸ  ا٢رساٲبتځ ضا ثرطاڀ ضٞرٕ ٸ ٲٽربض آٴ     ٲرسٶځ  خبٲٗرٿ ٸ ټٳچٷڃٵ ٲُبٮجبت ٺ ټبڀ ٶبقځ اظ اڂٵ پسڂس آؾڃتثب 

اٶررس. اڂررٵ پررػٸټف ٦ٹقررڃسٺ اؾررت تررب زض ٪رربٰ ٶرؿررت  ٸ اخررطا ٦ررطزٺَطاحررځ  ځٲحررٹض ا٢تهرربزڀ ٸ اختٳرربٖ

ٸ اٶت٣ربزڀ ثرٻ    قٷبؾربٶٻ  خبٲٗرٻ ټبڀ ٲساذٯٻ زض ؾُح خٽبٴ ضا ٞطاټٱ ٸ ثب ٲٹيٕ  اٶساظڀ ؾطاؾطڀ اظ ثطٶبٲٻ چكٱ

ٝ  ٶ٣ُرٻ ټرب   ثپطزاظز. ٶتبڂح اڂٵ پػٸټف ثڃبٶ٫ط اڂٵ اؾت ٦ٻ ا٦ثط اڂرٵ َرط    ټب آٴاضظڂبثځ  ڀ ٲكرتط٦ځ  ټرب  يرٗ

اٶس  قسٺ ځَطاحٲٹ٢تځ، ٲحسٸزڂت، ٪ؿؿت٫ځ ٸ ٚڃط ثٽڃٷٻ زاضٶس ٸ اٚٯت خٽت اٞعاڂف ضقس ا٢تهبزڀ  اظخٳٯٻ

 اٶس. ٶسازٺٮٛٹ پبڂساض ٦بض ٦ٹز٤ ضا ټسٜ ٢طاض ٸ 

ڀ، ذٹاٶف ا ٲساذٯٻڀ ټب ثطٶبٲٻ٦بض، ٦ٹز٦بٴ ٦بض زض ذڃبثبٴ،  آؾڃت اختٳبٖځ، ٦ٹز٦بٴ َبی كلیدی: ياصٌ

 اٶت٣بزڀ.

 

                                                      
 smoidfar@gmail.com   ٶٹڂؿٷسٺ ٲؿئٹ٬.     *

http://orcid.org/
http://orcid.org/
http://orcid.org/


  

 

 

 
  1   | هاي مداخله دولتي در حوزه...، سالاریان و معیدفر تحلیل برنامه  

 بیبن مسئلٍ
اظ زڂطثبظ زض ٦كرٹضټبڀ ٲرتٯرٝ    اؾت ٦ٻ اختٳبٖځ ټبڀ آؾڃت٦بض ڂ٧ځ اظ ٦ٹز٦بٴ پسڂسٺ 

ڂبٞترٻ اؾرت. ثرٻ ټٳرڃٵ ؾرجت       ڂفاٞرعا ڀ اذڃرط ثرٻ زلاڂر٭ ٪ٹٶرب٪ٹٴ     ټب زټٻٸخٹز زاقتٻ ٸ زض 

ٸ ټٳچٷرڃٵ  ټربڀ ٶبقرځ اظ اڂرٵ پسڂرسٺ      آؾرڃت ت زض٪ڃرطڀ ثرب   ثرٻ ؾرج   زٶڃبټب زض ؾطاؾط  زٸٮت
زض زٸ ٲحرٹض ا٢تهربزڀ سزؾتطؾرځ     ا٢رساٲبتځ ضا ثرطاڀ ضٞرٕ ٸ ٲٽربض آٴ     ٲُبٮجبت خبٲٗٿ ٲسٶځ

ٸ سزؾتطؾځ ثٻ ؾطپٷبٺ، ثٽساقت، آٲرٹظـ ٸ...( َطاحرځ    ځ، اڂدبز اقتٛب٬ ٸ...( ٸ اختٳبٖځٲبٮ
 .اٶس ٦طزٺاخطا 

ثرٹزٺ،   ټرب  آٴٲرڃلازڀ حرب٦ځ اظ ٲٹ٣ٞڃرت     8108ب٬ تب ؾر  ټب ثطٶبٲٻاضظڂبثځ اڂٵ  ثطضؾځ ٸ
 ٦8181طز ٦رٻ زض ثرستطڂٵ ؾرٷبضڂٹ ترب ؾرب٬       ثڃٷځ ٲځ پڃف ٦0بض اٮٳٯٯځ ڃٵؾبظٲبٴ ث ٦ٻ ڀٶحٹ ثٻ

 8185ڂبثرس ٸ ؾرب٬    ٲڃٯڃٹٴ ٶٟط ٦ربټف  031ٲڃٯڃٹٴ ٶٟط ثٻ  058ٲڃلازڀ تٗساز ٦ٹز٦بٴ ٦بض اظ 

(؛ اٲرب ٶتربڂح   ILO, 2016: 4ٲڃلازڀ ؾرب٬ ٲحرٹ تٳربٲځ اقر٧ب٬ ٦ربض ٦رٹز٤ ذٹاټرس ثرٹز س        
قرطٸٔ  ثب  ثطآٸضز٦ٻ اڂٵ  زټس ځٸيٗڃت ٦ٹ٦بٴ ٦بض زض خٽبٴ ٶكبٴ ٲاظ ؾبظٲبٴ  اڂٵ ٪عاضـ

ثرٻ   8181ٲڃٯڃٹٴ ٶٟط زض ؾرب٬   061تٗساز ٦ٹز٦بٴ ٦بض اظ ٲح١٣ ٶكس ٸ  09 ڂسٸ٪ڃطڀ ٦ٹ ټٳٻ
ٴ اٞعاڂف ڂبٞت. آٲبضټربڀ خٽربٶځ ٶڃرع ٪ٹڂربڀ آ     ٲڃلازڀ 8188ٲڃٯڃٹٴ ٶٟط تب پبڂبٴ ؾب٬  816
 ټبڀ ٲٯرځ زض ٲٽربض ٦ربض     ٪صاضڀ ؾڃبؾت ڃطڀ ٦طٸٶب[٪ ټٳٻثبظٺ ظٲبٶځ ]قڃٹٔ ٦ٻ زض اڂٵ  اؾت

  (.ILO, 2021: 57اٶس س ٦ٹز٦بٴ ٦بٲلاً ٶبٲٹ١ٞ ثٹزٺ
ټب تٷٽرب   ظٲبٴ اڂٵ ؾڃبؾت زض اڂٵ ذهٹل اڂٵ اؾت ٦ٻ زٮڃ٭ ق٧ؿت ټٱ تأٲ٭ ٢بث٭ٶ٧تٻ 

ځ ٸ ٶ٣ربٌ يرٗٝ   َطاحر ڃ٭ آٴ، ڂٵ زٮتط ٲٽٱ( ٶجٹزٺ ثٯ٧ٻ ڂ٧ځ اظ 09ثحطاٴ ٲكتط٤ س٦ٹٸڂس 
اذڃرط   ڀټب ٲٹيٹٔ ثط ؾط اؾتثٷبڂځ ثٹزٴ ٸيٗڃت ؾب٬ثٷبثطاڂٵ ؛ ټب اؾت ٲكتط٤ زض اڂٵ ثطٶبٲٻ

ٮٛرٹ پبڂرساض ٦ربض ٦رٹز٤ ضا      ،قرسٺ  ثٻ ٦ربض ثؿرتٻ   ټبڀ ڃبؾتٶڃؿت ثٯ٧ٻ ٲؿئٯٻ اڂٵ اؾت ٦ٻ ؾ

ڃرت  ثٻ ټٷ٫ربٰ ثحرطاٴ اظ ٦ٷترط٬ اترطات ٲررطة آٴ ثرط ٦ٳ      ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭ ټسٜ ٢طاض ٶسازٺ ٸ 
آٶبٴ ٦ٻ زض ٲحڃٍ ذڃبثبٴ حًٹض زاضٶرس، ٶربتٹاٴ    ڂػٺٸ ، ثٻقبٴ ځ٦ٹز٦بٴ ٦بض ٸ ٦ڃٟڃت ظٶس٪

ٲٹخرٹز زض   ټبڀ ڃبؾتؾٶ٫بٺ حب٦ٱ ٸ نبحت ٶٟٹش زض ضؾس  ثٻ ٶٓط ٲځ ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭اٶس.  ثٹزٺ
 ټؿتٷس. ثبظَطاحځټب ٶڃبظٲٷس  ٫طڀ ٸ ذٹز اڂٵ ؾڃبؾتاڂٵ حٹظٺ ٶڃبظٲٷس ثبظٶ

                                                      
1. International Labour Organization )ILO ( 
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چرٻ ټؿرتٷس ٸ اظ ٦درب     ټرب  ثطٶبٲرٻ ٵ پطؾف ٦ٻ ٶ٣بٌ يٗٝ اڂٵ ضٸ ثطاڀ پبؾد ثٻ اڂ ڂٵاظا

يرطٸضڀ  ، خسڂرس  ٪رصاضڀ  ٸ ؾڃبؾت ڀا ٲساذٯٻ َطاحځ ٲس٬ٸ ټٳچٷڃٵ ثطاڀ  اٶس ٪طٞتٻضڂكٻ 

زض ح٣ڃ٣رت ٶ٣ربٌ ٢رٹت ٸ     ثپطزاظڂٱ ظڂرطا ټبڀ خٽبٶځ پڃكڃٵ  اضظڂبثځ ٸ ٶ٣س تدطثٻ اؾت ٦ٻ ثٻ

 .ٖځ زض اڂٵ حٹظٺ ذٹاټس ثٹز٪صاضڀ اختٳب ؾڃبؾت ڂٷسپٶ٣كٿ ضاٺ آ ټب يٗٝ اڂٵ ثطٶبٲٻ

ټربڀ خٽربٶځ ٸ    ٦ٻ ثرب ثطضؾرځ تدطثرٻ   آٴ اؾت پػٸټف حبيط زض پځ ثٻ ټٳڃٵ ٲٷٓٹض،   

ڀ ٞٗٯرځ ٞطاؾرٹڀ ٶ٫ربٺ    ټب ثطٶبٲٻټب ٸ  ڃبؾتؾٸ قٷبؾبڂځ ٶ٣بٌ يٗٝ  ټب ثبظذٹاٶځ اٶت٣بزڀ آٴ

 ټبڀ خٽبٶځ ٪بٲځ ضا ثطاڀ ٦بټف اڂٵ پسڂسٺ اختٳبٖځ ثطزاضز. ٪صاضڀ ڃبؾتؾحب٦ٱ ثط 

 

 یبت تجزبیادب

قسٺ ثطاڀ  ٦بضټبڀ اضائٻ ټب ٸ ضاٺ ٶ٣س ٸ ثطضؾځ ؾڃبؾت ثٻ 0398ثرت ٸ ٶڃ٧ٷبٲځ زض ؾب٬  ذٹة

اٶرس. ٶربټٳ٫ٹٶځ ٢رٹاٶڃٵ زض ٦كرٹض، ٖرسٰ ضٖبڂرت        حٳبڂت اظ ٦ٹز٦بٴ ٦بض ٸ ذڃبثبٴ پطزاذترٻ 

ټرب اظ   ٢ٹاٶڃٵ ٲٹخٹز ٸ يٳبٶت اخطاڀ ٶب٦بٞځ زض ثطذٹضز ثب ٲترٯٟڃٵ ٸ ٖسٰ آ٪بټځ ذربٶٹازٺ 

ټبڀ ٢بٶٹٶځ  ٹز٦بٴ ثط ٲك٧لات اڂٵ پسڂسٺ اٞعٸزٺ اؾت. ټٳچٷڃٵ اٮعاٲبت ٸ ؾڃبؾتح٣ٹ٠ ٦

ضثٍ، اٞعاڂف ٶٽبزټبڀ ٶٓبضت ثط اٲرٹض ٲطثرٹٌ ثرٻ ذربٶٹازٺ      ټبڀ شڀ زض ٢بٮت حٳبڂت ؾبظٲبٴ

 تٹاٶس ٶ٣ف ٲؤتطڀ زض حّٟ ح٣ٹ٠ اڂٵ ٦ٹز٦بٴ زاقتٻ ثبقس. ٲځ

ټربڀ   قٷبؾرځ ؾڃبؾرت   ؾرڃت اڀ ضا تحت ٖٷرٹاٴ آ  ( ٲ٣بٮٻ0399ٶبئڃٷځ ٸ ټبقٳځ س ذٹاخٻ

ټبڀ اڂٵ پػٸټف ٶكبٴ زازٺ  زټځ ٦ٹز٦بٴ ذڃبثبٶځ زض اڂطاٴ ثٻ ٶ٫بضـ زضآٸضزٶس. ڂبٞتٻ ؾبٲبٴ

٦بضڀ ٸ تساذ٭ ٸْبڂٝ ٶٽبزڀ، ٖسٰ ٲطخٗڃرت   ٦ٻ اثٽبٰ زض قٷبذت ٸ تٗطڂٝ ٲؿئٯٻ، ٲٹاظڀ

ڂٵ ترط  ټربڀ اتربشقرسٺ اظ ٲٽرٱ    تجبتځ ٸ تٛڃڃط ٲساٸٰ ٸ ضازڂ٧رب٬ زض ؾڃبؾرت   ٦لاٴ ؾڃبؾځ ٸ ثځ

 ٪صاضڀ ٦ٹز٦بٴ ذڃبثبٶځ زض اڂطاٴ اؾت. ټبڀ ؾڃبؾت آؾڃت

اترطات ؾڃبؾرت   پػٸټكرځ ضا ثرب ٖٷرٹاٴ     8108زض ؾب٬  0زاٲطت، ټٹح، ٲٹ٦ڃٻ ٸ ضٸؾتځ

اٶرس   اٶدربٰ زازٺ  ٖٳٹٲځ ثط ضٸڀ ٦بض ٦ٹز٦بٴ: زاٶف ٞٗٯځ، ق٧بٜ ٸ ٲٟبټڃٱ َطاحرځ ثطٶبٲرٻ  

تٹاٶرس ثرطاڀ    بڀ ؾڃبؾتځ ٲرځ زټس ٦ٻ ٲدٳٹٖٻ ثعض٪ځ اظ اثعاضټ پڃچڃس٪ځ اڂٵ پسڂسٺ ٶكبٴ ٲځ

                                                      
1. Dammert, Hoop, Mvukiehe & Rosati 
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٢رطاض زټرس.    تأتڃط تحتضا  آٴتٹاٶس  ٢طاض ٪ڃطز ٸ ڂب ٲځ ٲٹضزاؾتٟبزٺضؾڃس٪ځ ثٻ ٦بض ٦ٹز٦بٴ 

اٞعاڂف ٲكبض٦ت اًٖبڀ ذربٶٹازٺ   ثبټسٜ ځ ٦ٻټبڂ ؾڃبؾتزټس،  ڂبٞتٻ اڂٵ پػٸټف ٶكبٴ ٲځ

ٸ ٶٹخرٹاٴ   ز٦٤ٹتٹاٶس ت٣بيب ٦بض  ، ٲځاخطاقسٺ ټبڀ ٦بضآٞطڂٷځ ثبٮٙ زض ثبظاض ٦بض ڂب ٞٗبٮڃت

ټربڀ ٲ٣بثٯرٻ ثرب ٣ٞرط ٲحؿرٹة       ټبڂځ خع ٲٽٳځ اظ اؾرتطاتػڀ  اٮجتٻ، چٷڃٵ ثطٶبٲٻ زټس. اٞعاڂفضا 

 ، تأتڃطات ٲٷٟځ آٴ ضا ٦بټف زاز.ٲساذلاتانلا  ٸ ازٚبٰ تٹاٶٷس ثب  قٹٶس، اٲب ٲځ ٲځ

ټربڀ آترځ    ټربڀ زاٶكرځ اقربضٺ زاضٶرس ٦رٻ ثبڂرس زض اضظڂربثځ        ټب ټٳچٷرڃٵ ثرٻ ٞبنرٯٻ    ڂبٞتٻ

زض زټرٻ ٪صقرتٻ زض ٦ربټف ٦ربض ٦ٹز٦ربٴ       ټب ٦ٻ اڂٵ ؾڃبؾت زضحبٮځ٢طاض ٪ڃطز.  ٲٹضزتٹخٻ

 ٦بټف ٦ربض  زضاتطات ؾڃبؾت ٖٳٹٲځ ثطاڀ اٞعاڂف  ثؿڃبضڀ ٲٹيٹٖبتټٷٹظ ٲٹ١ٞ ثٹزٺ اٲب 

 ٸخٹز زاضز. تٹؾٗٻ زضحب٬زض ٦كٹضټبڀ ٦ٹز٦بٴ 

 ټبڀ آٲٹظقځ ثط ٦بض ٦ٹز٤ ٸ ٦ٹز٦بٴ ٦بض زض ٦كرٹضټبڀ ثرب   ټب ٸ ثطٶبٲٻ تأتڃط ؾڃبؾت

زضآٲس ٲتٹؾٍ ٸ پبڂڃٵ: ڂ٥ اضظڂبثځ ؾطڂٕ اظ قٹاټس ٸ ٲساض٤ ٖٷٹاٴ ٲ٣بٮٻ اٲعٸ، پٹظٶ٧بڂرب،  

زټرس   اؾرت. ٶتربڂح اڂرٵ ثطضؾرځ ٶكربٴ ٲرځ       8180زض ؾرب٬   0قڃٝ، ٪طٸپٹ، ثب٦طاٶڃب ٸ ٦بپلاٴ

٦ربض   پبڂرساض  ثرطاڀ ٮٛرٹ  آٴ زض ٲٹضز اټٳڃرت زؾتطؾرځ ثرٻ آٲرٹظـ ٸ ٦ڃٟڃرت       ظڂبزڀقٹاټس 

٦ربض   ثرط  قرٹاټس اڂرٵ  اضظڂربثځ  پرػٸټف ثرٻ   ، چٷرس  ٦ٷٹٴ، ترب حرب٬  ٵڂ٦ٹز٦بٴ ٸخٹز زاضز. ثربا 

ثبټرسٜ اضائرٻ   ثٷربثطاڂٵ  ؛ ضا خجرطاٴ ٦ٷرس  ذر   زض پځ تب اڂٵ  اڂٵ ٲ٣بٮٻاؾت. پطزاذتٻ ٦ٹز٦بٴ 

اڂرٵ   .٦ٷرس اتطات ٖٯرځ ضا قٷبؾربڂځ   زض تلاـ اؾت  ټب ثطٶبٲٻ ثطاڀ اڂٵ ټب ځٲك ټب ٸ ذٍ تٹنڃٻ

 اؾت. قسٺ ٭ڃت٧ٳڂ٥ ٶ٣كٻ ق٧بٜ قٹاټس  ٯٻڃٸؾ ثٻاضظڂبثځ 

 

 ريیکزد وظزی

زض زٸ ٪رطٸٺ  ضا ٦ربض   حرٹظٺ ٦ٹز٦ربٴ  زض ضٸڂ٧طزټربڀ ٲساذٯرٻ   تٹاٶڃٱ  ځٲزض ڂ٥ ٶ٫بٺ ٦ٯځ 

٦ٹقرٷس ترب ثرب اؾرتٟبزٺ اظ اڂرٵ زٸ       ځٲر  ټرب  . زٸٮرت خبڀ زټرڃٱ انلاحځ  -پڃك٫ڃطاٶٻ ٸ تطٲڃٳځ

٦ٷٷرس، اڂرٵ ٲؿرئٯٻ ضا حر٭      ځٲر ٲرٹاظڀ ٖٳر٭    نٹضت ثٻٲ٧ٳ٭ ٸ  ٖٷٹاٴ ثٻ ٲٗٳٹلا٦ًٻ  ضٸڂ٧طز

                                                      
1. Emezue, Pozneanscaia, Sheaf, Groppo. Bakrania and Kaplan. 
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ټربڀ ٶئرٹٮڃجطاٮځ زض اڂرٵ زٸ     ڂرسٺ اڂٷس. زض ازاٲٻ ٶ٫بټځ ثٻ اڂٵ زٸ ضٸڂ٧طز ٸ ټٳچٷرڃٵ ٶٟرٹش   ٶٳب

 پطزاظڂٱ. ځٲضٸڂ٧طز 

٣ٞڃرط   ڀټرب  اٶؿبٶځ ٸ اختٳربٖځ زض ذربٶٹازٺ   ټبڀ ڂٻؾطٲب ضقسثڃكتط ثط  پڃك٫ڃطاٶٻ ضٸڂ٧طز

پرڃف اظ  اظ اٸاڂ٭ ٦رٹز٦ځ ٸ حترځ    ڂػٺٸ َٹض ٖبٰ، ثٻ ټب ثط ٦ٹز٦بٴ ثٻ . اڂٵ ثطٶبٲٻزاضٶس تٳط٦ع

ثٽساقرت   ټٳچٹٴ اٞعاڂف زضآٲس، ثڃٳٻ،اڀ  تٹٮس تٳط٦ع زاقتٻ ٸ ثط ٞطاټٱ ٦طزٴ ذسٲبت پبڂٻ

اظ  ٴ پرڃف ذهٹل ثطاڀ ظٶبٴ ثبضزاض ٸ ٦ٹز٦بٴ(، ضقس ٦ٹز٦ربٴ، زٸضا  تٛصڂٻ سثٻٸ ؾلاٲت، 

ثرب   ټرب  ثطٶبٲرٻ  تٹاٴ ٪ٟت ٦ٻ ټسٜ ځٲځ َٹض٦ٯ . ثٻ٦ٷٷس ځآٲٹظـ ٸ تحهڃ٭ تأ٦ڃس ٲ ،زثؿتبٴ

زض ترلاـ   ټب آٴاؾت. ٲبٶسٴ زض آٴ ٸ  ٳ٥ ثٻ ٦ٹز٦بٴ ثطاڀ ٸضٸز ثٻ ٲسضؾٻ٦اڂٵ ضٸڂ٧طز، 

 ؾربٮځ، اظ ذڃبثربٴ   ثرعض٨  ٲٷبؾرت زض  ٲكربٚٯځ  آٸضزٴ زؾرت  ثرٻ  ټؿتٷس ٦ٹز٦بٴ ضا تب ټٷ٫بٰ

 زاضٶس.  زٸضٶ٫ٻ

زض  0990 ؾرب٬  اظ ٦رٻ  اؾرت  پڃك٫ڃطاٶٻثطٶبٲٿ  ڂ٥ اظ ځتٹخٽ ٶٳٹٶٿ ٢بث٭ ٦0طٸٲڃٱثطٶبٲٿ 

ټربڀ   ټبڀ ترههرځ ثرطاڀ ٞٗبٮڃرت    ًٞب، ؾبذتٳبٴ ٸ حٳبڂت ڃٱ،زض ٦طٸٲ. سق ڂځثطظڂ٭ اخطا

ثرٻ   ټٳچٷرڃٵ ٦ٳر٥  ٸ  ڃرت ذلا٢، ټبڀ تٟطڂحرځ  ثبظڀاٶٹأ ضقسڀ ٦ٹز٦بٴ اظخٳٯٻ ٸضظـ، 

ٸ  ٪ڃرطز  ځټبڀ زضؾځ ٦ٹز٦بٴ زض ؾبٖبت ذبضج اظ ٲسضؾٻ زض اذتڃبض ٦ٹز٦بٴ ٢طاض ٲ ٞٗبٮڃت

ؾرب٬ ضا زض   08-6 ٦ٹز٤ 0811، حسٸز ٸاؾُٻ ًٞبټبڀ ٸؾڃٕ ٸ ٲُٯٹة ثب اڂدبز خصاثڃت ثٻ

ٲط٦رع   031زض حرسٸز   0995ترب   0990ټبڀ  . زض َځ ؾب٬زټس ځٲټط خٯؿٻ ٲٹضز پٹقف ٢طاض 

 ؾربٮٻ ضا  6-01ټرعاض ٦رٹز٤    88اٶساظڀ ٦رٻ ٶعزڂر٥ ثرٻ     ٲكبثٻ زض ڂ٧ځ اظ اڂبلات ثطظڂ٭ ضاٺ

 .(Oliveira, Carvalho & Loureiro, 2009: 5-7س٦طزٶس  ـڂطپص

 قرج٧ٿ ٸ  خطڂبٴ ذرسٲبت اختٳربٖځ  ڂځ ټٳچٹٴ ټب ٸاؾُٻ ضاټجطزټبڀ پڃك٫ڃطاٶٻ اظ َطڂ١

، اؾرت ثڃكتطڀ ثطاڀ ثٻ تٳط ضؾرڃسٴ   ٶڃبظٲٷس ظٲبٴثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭  ٸ ٦ٷٷس ځٲاڂدبز اقتٛب٬ ٖٳ٭ 

٦ٹز٦ربٴ   ټربڂځ ٦رٻ ٲؿرت٣ڃٳبً    ٲٗٳٹلاً زض ٲ٣بڂؿٻ ثب ضٸـ ټب ثطٶبٲٻثبڂس ثٻ ڂبز زاقت ٦ٻ اڂٵ  اٲب

 ځ زاضاڀ اضظـ ا٢تهبزڀ ټؿتٷس.ٸ حت ٲؤتطتط ،تط ٪ڃطٶس اضظاٴ ضا ټسٜ ٲځ٦بض 

                                                      
1. Corumim Programme 
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 ٶبچربض  ثٻضٸز ٸ  ځٲٲكرم ؾطا٘ ذٹز ٦ٹز٦بٴ  نٹضت ثٻ تطٲڃٳځ ٸ انلاحځ ڂ٧طزضٸ 

ڂرػٺ زض  ٸ ثرٻ ټبڀ ٲٹخرٹز،   ڃبؾتؾ٦ٷس.  ځٲزض ًٞبڀ زڂ٫ط، ذسٲبت لاظٰ ضا ثٻ ٦ٹز٦بٴ اضائٻ 

، تحرٹلات  اٶرس  ثرٹزٺ ٦كٹضټبڂځ ٲبٶٷس ثطظڂ٭ ٸ ټٷسٸؾتبٴ ٦ٻ ثڃكرتط ثرب اڂرٵ ٲٹيرٹٔ زض٪ڃرط      

ڀ ٲرتٯٟرځ ضا زض حر٭ اڂرٵ    ټرب  ضٸـٸ  اٶرس  ٪صاقتٻتبضڂرځ ثؿڃبضڀ ضا زض اڂٵ ظٲڃٷٻ پكت ؾط 

ځ ثطضؾ ٢بث٭ڀ ٲٹخٹز زض اڂٵ ضٸڂ٧طز زض چٷس ٲس٬ ټب ضٸـ. ٢طاضزازٶسٲٹيٹٔ ٲٹضز آظٲٹٴ 

 ، ٲس٬ ٲطا٦ع ثؿتٻ ٸ ثبظ اؾت.ټب ٲس٬اؾت ٦ٻ ڂ٧ځ اظ 

ا٢٭ تٳبؼ ثب زٶڃبڀ ثڃطٸٴ ٦ٹز٦بٴ زض ٲطا٦عڀ ثب حسٲسٮځ اؾت ٦ٻ زض آٴ ٲس٬ ثؿتٻ    

 ٸآٲس ثٻ زض ٦بض ثبقس، ٦ٹز٦بٴ ثطاڀ ضٞتټٱ ثبظ، ا٪ط ٲط٦عڀ  ٲس٬زض قٹٶس، اٲب  ځٲحسٸز ٲ

ترط   ڂٳځ٢رس  ټبڀ ٲجتٷځ ثط ٲطا٦رع ثؿرتٻ   . ثطٶبٲٻ٦ٷٷس ځٲٲڃ٭ ذٹز ٖٳ٭  ثط اؾبؼٸ  ټب آظازٶس آٴ

ظ زض ثطذرځ ا ټرٱ  ټٷرٹظ   قرسٶس ٸ  ځٲر ڀ ٪صقرتٻ ضٸـ ٚبٮرت ٲحؿرٹة    ټرب  ؾرب٬ ټؿتٷس ٸ زض 

تٹخرٻ ٸ تأ٦ڃرس ثرط ح٣رٹ٠     ٸؾرٗت ڂربٞتٵ   اٲرب ثرب    قرٹٶس؛  ځٲر ثٻ ٦بض ٪طٞترٻ   ٦كٹضټبڀ خٽبٴ

ضٸظاٞرعٸٴ زض حرب٬ اٞرعاڂف     َرٹض  ذڃبثبٴ ثٻ٦بض   ٦ٹز٦بٴ ڃٷٿزضظٲ ٦ٹز٦بٴ، تٗساز ٲطا٦ع ثبظ

 پطزاظڂٱ. ځٲځ زض اڂٵ حٹظٺ ضؾبٶ ذسٲبتڀ ټب ضٸـ. زض ازاٲٻ ثٻ اٶٹأ اؾت

 

 زاكش بستٍالف. م

تطڂٵ ضٸڂ٧رطز ٦كرٹض    ٦كٹض ثطظڂ٭ اؾت. ٲٽٱ تدطثٿثؿتٻ ثٽتطڂٵ ٲثب٬ ثطاڀ ٞٽٱ ٲطا٦ع 

     ٕ زض  ټرب  آٴآٸضڀ ٸ اؾر٧بٴ   ثطظڂ٭ تب پڃف اظ ٢طٴ حبيرط، زض ٲرٹضز ٦ٹز٦ربٴ ذڃبثربٶځ، خٳر

ټبڂځ ثٹزٶس  ذڃطڂٻ ٖٳستبًقبٴ ضؾڃس٪ځ قٹز. ٲطا٦ع ثؿتٻ  ٲطا٦ع ثؿتٻ ثٹز تب ثٻ ٶڃبظټبڀ اؾبؾځ

٦طزٶس اٲب ثب قطٸٔ ٢طٴ ثڃؿرتٱ، زض   ڀ ٦بتٹٮڃ٥ ٦بض ٲځ٦ٻ ثب ضٸڂ٧طز ٲصټجځ ٸاثؿتٻ ثٻ ٦ٯڃؿب

ټبڀ ٲتٟبٸت ْبټط قرس ٦رٻ    ٪ڃطڀ ټبڀ زڂ٫طڀ ثب خٽت اڀ، ضٸـ ت٣بث٭ ثب ضٸڂ٧طزټبڀ ذڃطڂٻ

ټبڀ ٚڃطٲصټجځ ٸ پطټڃع اظ تٷجڃٽبت ثسٶځ ٲت٧ځ  ثط ؾلاٲت، ثٽساقت، ٪ؿتطـ آٲٹظـ زضؼ

اڂر٭ ٢رطٴ ثڃؿرتٱ ثرط ْطٞڃرت      ٦ٹز٦بٴ ضټبقسٺ، زض اٸڂٷسپ ٪ؿتطـ قٽطٶكڃٷځ ٸ ضقس ٞعاثٹز. 

 ٦ٹز٦ربٴ ٦ربض   ٚٯجٻ ٸ اٞعاڂف ثعټ٧بضڀ ٶٹخٹاٶربٴ ثرٻ ٶ٫طاٶرځ زض ٲرٹضز ٲؿرئٯٿ      ڃطڂٻ ٲطا٦ع ذ

 .اٶدبٲڃس ذڃبثبٴ
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ٸاثؿتٻ ثٻ ؾڃؿرتٱ ٢ًربڂځ    ،ؾڃؿتٱ ٲطا٢جتځ ثؿتٻ 0911زټٿ  زض ٲك٧لات اڂٵ ثٻ پبؾد زض

 & Moranقس ساٶساظڀ  ٺضا ثطظڂ٭ ، زض قٽط ضڂٹذڃبثبٶځ ٴٶبثطاڀ ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹخٹا 0ثبٶبٰ ؾبٰ

Moura Castro, 1997:7     زض اڂٵ قطاڂٍ، تٗساز ظڂبزڀ اظ ٦ٹز٦ربٴ ٸ ٶٹخٹاٶربٴ ثرٻ زٮڃر٭ .)

. ٢طاض ٪طٞتٷرس ڀ ٸ ثب اؾتٟبزٺ اظ اټطٰ ٞكبض تحت ٦ٷتط٬ آٸض خٳٕټب  ڃبثبٴذثعټ٧بضڀ، اظ ؾُح 

دربز  ڀ ؾرت ٸ ؾٯجځ، قطاڂٍ ٸحكتٷب٦ځ ثطاڀ ظٶرس٪ځ اڂ ټب ضٸـٲطا٦ع ثؿتٻ ثٻ زٮڃ٭ اتربش 

 قس. ټبڀ ثعض٨ ٲ٣بڂؿٻ ٲځ ٦طزٺ ثٹزٶس ٦ٻ ثب ظٶساٴ

ٜ تأؾڃؽ قسٶس ٦رٻ   8ٞٹٶبثٱ، ٲطا٦ع زڂ٫طڀ ثٻ اؾٱ ٦0991كٹض ثطظڂ٭ زض ؾب٬   ثرطذلا

ڀ ضا پرڃف ٪طٞتٷرس ٸ ثرط تحهرڃلات ٸ آٲرٹظـ ٦ٹز٦ربٴ       ترط  َٯجبٶرٻ  انرلا  ټبڀ  ؾبٰ، ضٸـ

ثرٻ زلاڂٯرځ چرٹٴ    اٲرب اڂرٵ ٲطا٦رع زٸاٰ چٷرساٶځ ٶساقرت ٸ      ؛ ذڃبثبٶځ ضټبقسٺ تٳط٦ع ٦طزٶرس 

ڃرع ٶجرٹز. ٢رطاض ٪رطٞتٵ ٶٹخٹاٶربٴ      ٲٹٞر١ آٲ ٪طزآٸضڀ ٶبټٳ٫ٵ ٦ٹز٦بٴ زض ٲ٧بٶځ ٲكتط٤، 

تط ڂتڃٱ ٸ ضټبقسٺ، ٲك٧لات  خطٰ ٸ ذكٹٶت زض ٦ٷبض ٦ٹز٦بٴ ٦ٹچ٥ ثبؾبث٣ٻيساختٳبٖځ 

 آٲڃع ثڃكتط ثس٬ قس. ٞطاٸاٶځ اڂدبز ٦طز ٸ ثٻ ٲط٦عڀ ثطاڀ اٖٳب٬ ذكٹٶت

اڀ اؾت ٦ٻ ٦ٹز٦بٴ ذڃبثبٶځ ضا زض  تأؾڃؽ ٲطا٦ع ثؿتٻآٞطڂ٣بڀ خٷٹثځ ٲثب٬ زڂ٫طڀ اظ 

 ٕ ٲطا٦رع انررلا  ٸ  قرسٶس؛   ٦طزٶرس ٸ ثررٻ ؾرٻ ٲحر٭ ٲرتٯرٝ ٞطؾررتبزٺ ٲرځ      آٸضڀ ٲرځ  آٴ خٳر

قسٶس ٸ ذطٸج اظ  ټب اٖعاٰ ٲځ ثبظپطٸضڀ، اٲب٦ٵ اٲٵ ٦ٻ ٦ٹز٦بٴ تٹؾٍ ؾڃؿتٱ ٢ًبڂځ ثٻ آٴ

اٶ٫ڃع ٸ ٸحكرتٷب٤   ظٶساٴ ٸ ٚٱ ټبڂځ قجڃٻ ثٻ اڂٵ ٲطا٦ع ضا ٲحڃٍ. ټب ټب ٲٳٷٹٔ ثٹز ٸ ظٶساٴ آٴ

ټرب ثرب ٦ٹز٦ربٴ     ټرب تطاقرڃسٺ قرسٺ ٸ اٚٯرت ٲدجٹضٶرس زض آٴ      زاٶٷس ٦ٻ ؾط ٦ٹز٦بٴ زض آٴ ٲځ

 (.Mokomane & Makoae, 2015س تط اظ ذٹز ظٶس٪ځ ٦ٷٷس تط ٸ ذكٵ ثعض٨

 

 مزاكش ببسة. 

، زض ضٸڂ٧رطز ثرٻ ح٣رٹ٠ ٦ٹز٦ربٴ     0981 زټرٿ ٶبٲٻ ح٣ٹ٠ ٦رٹز٤ زض   ڃٳبٴپثب تهٹڂت 

ٶبٲٻ ٲتٗٽرس قرسٶس    ڃٳبٴپاڀ حبن٭ قس. ٦كٹضټبڀ ثؿڃبضڀ زض ؾطاؾط خٽبٴ ثٻ  تٛڃڃطات ٖٳسٺ

                                                      
1. Servico de Assistencia de Menor (SAM) 

2. Funabem 

https://www.researchgate.net/profile/Zitha-Mokomane
https://www.researchgate.net/profile/Mokhantso-Makoae
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ٸٮتررځ ثررطاڀ ٦ٹز٦رربٴ ذڃبثرربٶځ ټرربڀ ٚڃطز ؾرربظٲبٴ ٲساذٯررٿڃدررٿ آٴ، ٲطا٦ررعڀ ثرربظ ثررب زضٶتٸ 

ٰ اٶساظڀ قس. تٛڃڃط زض ضٸڂ٧طزټب ٲٷدط ثٻ اڂٵ قس ٦ٻ ٶ٫بٺ  ضاٺ ٦ٹز٦ربٴ ٦ربض     ثرٻ  اٶ٫بضاٶرٻ  خرط

 ٮحبِ قٹز. ټب آٴذڃبثبٴ ز٪ط٪ٹٴ قٹز ٸ ح٣ٹ٠ اختٳبٖځ ٸ اذلا٢ځ 

اذتڃربض ٸ آٮرت زؾرت     زض اڂٵ تٛڃڃط زڂرس٪بٺ، ٦ٹز٦ربٴ قربٚ٭ ٸ ذڃبثربٶځ ٢طثبٶڃربٴ ثرځ      »

ٖٷٹاٴ اٞرطازڀ ٞٗرب٬ ٸ ثرب ٲؿرئٹٮڃت، زاضاڀ ح٣رځ اذلا٢رځ ثرطاڀ ثٽجرٹز          ثٻ حؿبة ٶڃبٲسٺ ٸ ثٻ

قبٴ اظ َطڂ١ ٦بض ٦طزٴ ټؿرتٷس ٦رٻ ثبڂرس ثرٻ آٴ احترطاٰ ٪صاقرت ٸ        ٸيٗڃت ذٹز ٸ ذبٶٹازٺ

 «ټب ٸ ا٢ساٲبت ٲطثٹٌ ثٻ ٲك٧لات اڂكبٴ ٞطاټٱ ٦طز ٞطنت ٲكبض٦ت ٦ٹز٦بٴ ضا زض تهٳڃٱ

تهٹڂت ٢ٹاٶڃٵ ٦ٹز٦ربٴ ٸ  ، ثب 0991(. زض ؾب٬ 083: 0381ثٻ ٶ٣٭ اظ ٸاٲ٣ځ،  0سثٹڂسٴ, ٲبڂطظ

اټرساٜ  خربڂ٫عڂٵ ٞٹٶربثٱ قرس.     8ؾجڃب ٶٹخٹاٶځ ٸ ٦ٹز٦ځ ثطظڂٯځ ، ٲط٦عٶٹخٹاٶبٴ زض ثطظڂ٭

CBIA  ٲطت٧رت  ٦رٻ  ٦ٹز٦ربٶځ  اخجبضڀ زاقتٵ ٶ٫بٺ حجؽ زض ثٻ زازٴ پبڂبٴ ٶرؿتزض زضخٿ 

 ؾربذتبضټبڂځ  ثرٻ  بٴذڃبثر  ٦ٹز٦بٴ ٦ربض  اظ ٲطا٢جت ٦طزٴ ٲحٹ٬ ؾپؽ ٸ اٶس ٶكسٺ ق٧ٷځ ٢بٶٹٴ

 ـ   ټب ٸ ؾبظٲبٴ ت ٲط٦عڀ ٲبٶٷس اڂبلات، قٽطؾتبٴزٸٮ اظ ٚڃط  ټرب  ټبڀ ٚڃطزٸٮترځ ثرٹز. اڂرٵ ضٸ

زض ؾرٻ ٪رطٸٺ انرٯځ    زاقرتٷس،  ذڃبثربٶځ   ٦بض ثٻ ٦ٹز٦بٴٸ ضٸـ ٲتٟبٸتځ ضٸڂ٧طز ، ٞٯؿٟٻ ٦ٻ

 قٹٶس. ثٷسڀ ٲځ زؾتٻ

 

 3َب . سکًوت در پىبَگب1ٌ

 اٲ٧بٶربت ضٸظڀ قجڃٻ ټؿتٷس ٦ٻ زض آٶدرب   جبٶٻټبڀ اظ ثؿڃبضڀ خٽبت ثٻ ٲساضؼ ق پٷبټ٫بٺ

تحهڃٯځ، آٲٹظقځ، ٲطا٢جت ثٽساقتځ، ٚصا، ٲؿ٧ٵ ٸ ٸضظـ ٸ تٟطڂح ضا زض اذتڃبض آٶبٴ ٢رطاض  

ټبڂكبٴ، زضٲربٴ قرهرځ ٸ    ٲؿتٳط ٦ٹز٦بٴ ٸ ذبٶٹازٺ ضاثُٿټب، ثٻ  چٷڃٵ، پٷبټ٫بٺ ٪ڃطز. ټٱ ٲځ

ؿرڃبضڀ اظ ٦كرٹضټبڀ   زض حرب٬ حبيرط ث  ٦ٷٷرس.   ٲكبض٦ت زض ظٶرس٪ځ اختٳربٖځ، تٳط٦رع ٲرځ    

تٹؾٗٻ ٲبٶٷرس ټٷسٸؾرتبٴ، ٞڃٯڃپرڃٵ، ثطذرځ اظ ٦كرٹضټبڀ اٲطڂ٧ربڀ خٷرٹثځ ٸ اضٸپربڂځ          زضحب٬

 .  ذڃبثبٶځ ټؿتٷسټبڀ ٲتٗسزڀ ثطاڀ ٦ٹز٦بٴ  زاضاڀ پٷبټ٫بٺ

                                                      
1. Buiden & Myers 
2. Center Brazilian for Childhood and Adolescence (CBIA) 
3. Shelters 
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ثؿر٧ٹ اؾرت ٦رٻ     ثؿ٧ٹ زض ثٳجئځ ڂ٥ ؾبظٲبٴ ٚڃطزٸٮتځ ٸاثؿتٻ ثٻ ؾبظٲبٴ زٴ ؾطپٷبٺ زٴ

ٵ اٲ٧بٶرربت تحهررڃٯځ،  قررتاذتڃرربض ٪صا زض ٦كررٹضټبڀ ٲرتٯررٝ خٽرربٴ ٞٗررب٬ اؾررت. زض    

ټبڀ تٟطڂحرځ ٸ ټٷرطڀ ٸ ترلاـ ثرطاڀ ازٚربٰ ٦ٹز٦ربٴ زض        آٲٹظڀ، ٦بضڂبثځ، ٞٗبٮڃت ٲٽبضت

ثٻ ٶ٣ر٭  سنٷسٸ٠ ٦ٹز٦بٴ ؾبظٲبٴ ٲٯ٭ ٲتحس،  ٷبٺ اؾتټبڀ اڂٵ ؾطپ تطڂٵ ثطٶبٲٻ ٻ اظ ٲٽٱٗخبٲ

ت ٦ٻ ٦ٹز٦ربٴ ثرٻ   تطڂٵ ٲؿئٯٻ زض ضاثُٻ ثب اڂٵ ٲطا٦ع، ظٲبٶځ اؾ ٲٽٱ(. 081: 0381اظ ٸاٲ٣ځ، 

اڀ ټٳطاٺ تطؼ ٸ ٸحكت ثطاڂكبٴ  ٪طزٶس ٸ ٲٳ٧ٵ اؾت تدطثٻ ظٶس٪ځ اختٳبٖځ ٸا٢ٗځ ثبظٲځ

 ثٻ ټٳطاٺ زاقتٻ ثبقس.

 

 خدمبت در خیبببن. 2

زض ضٸڂ٧طز ذسٲبت زض ذڃبثبٴ، ٲطثڃبٴ ٸ ٞٗبلاٴ، ٚصا، زاضٸ، ٸؾبڂ٭ آٲٹظقرځ ٸ ذرسٲبت   

ؾبظٲبٴ ذبٶٹازٺ ثربظ ٦رٻ زض اٸاذرط زټرٿ     »ٹٶٻ، ٶٳ َٹض ثٻثطٶس.  زڂ٫ط ضا ثٻ ذڃبثبٴ ٶعز ٦ٹز٦بٴ ٲځ

اؾرت، ٞٗبٮڃرت ذرٹز ضا ثرط ٦ربض ذڃبثربٶځ ثرطاڀ ٶٹخٹاٶربٶځ ٦رٻ           قرسٺ  ڃ٭زض اؾتطاٮڃب تكر٧  0971

٦ٷرس   ٶٳٹزٺ اؾت ٲسز٦بضاٴ اڂٵ ؾبظٲبٴ تلاـ ٲځ ٲتٳط٦عثط٢طاضڀ اضتجبٌ ثب آٶبٴ ٲك٧٭ اؾت 

٢رٻ ٸ احترطاٰ ثرٻ ٲحڃُرځ ٦رٻ اڂرٵ       ٖٷٹاٴ اٞطاز ٲٹضز اٖتٳبز ٶٹخٹاٶبٴ يٳٵ ٶكربٴ زازٴ ٖلا  تب ثٻ

٦ٷٷس ثٻ ٦ٹز٦بٴ احؿبؼ زض زؾتطؼ ثرٹزٴ ثسټٷرس ٸ اٲ٧بٶربتځ زض     ٦ٹز٦بٴ زض آٴ ظٶس٪ځ ٲځ

 ټٳبٴ(.سنٷسٸ٠ ٦ٹز٦بٴ ؾبظٲبٴ ٲٯ٭ ٲتحس،  «ټب ث٫صاضٶس اذتڃبض آٴ

 

 ببسگطت بٍ جبمعٍ. 3

، ثبظ٪كت ثٻ خبٲٗٻ، ضٸڂ٧طزڀ اؾت ٲجتٷځ ثٻ ثبظ٪كرت ٦ٹز٦ربٴ ذڃبثربٶځ ثرٻ ذربٶٹازٺ     

اڀ ثرطاڀ ٸضٸز ثرٻ ثربظاض ٦ربض ضؾرٳځ ضا       ڃٷرٻ ظٲتٹاٶرس   ځٲٶٓبٰ اختٳبٖځ ٸ آٲٹظـ ضؾٳځ ٦ٻ 

ڀ ټرب  ثطٶبٲرٻ ٸ  ٦ربض٦طز اٮٳٯٯځ ٦بض زض ٦بٶبزا قطٸٔ ثرٻ   ڃٵث، آغاٶؽ 0988ٞطاټٱ ٦ٷس. اظ ؾب٬ 

ڂځ ثرطاڀ ثط٢رطاضڀ   ټرب  ثطٶبٲرٻ آٴ،  ٲٹخرت  ثرٻ ٦رٻ   ٢رطاضزاز ازٚبٰ اختٳبٖځ ضا زؾتٹض ٦بض ذٹز 

سنرٷسٸ٠  ذرٹز اترربش قرس     خبٲٗرٿ ٸ ثٽجٹز ضٸاثٍ اڂٵ ٦ٹز٦بٴ ثرب ذربٶٹازٺ ٸ   اضتجبٌ زٸثبضٺ 

 (.00: ٦0380ٹز٦بٴ ؾبظٲبٴ ٲٯ٭ ٲتحس، 
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 ټربڂځ ثرطاڀ   ضٸڂ٧طزټربڀ پڃكر٫ڃطاٶٻ اؾبؾربً ثطٶبٲرٻ    ترٹاٴ ٪ٟرت    ځٲر ڀ ثٷس خٳٕزض ڂ٥ 

ڀ اظ خٯرٹ٪ڃط ټرب   ، ثٯ٧رٻ ټرسٜ آٴ  ٦ٷٷس ځٶٳٸ حصٜ ٦ٹز٦بٴ اظ چطذٻ ٦بض پڃكٷٽبز  ٦بټف

خٳٗڃرت ټرسٜ   ڃٵ ضٸ اظ ټٳر ؛ ذڃبثربٶځ اؾرت   بٴزض ٲٗطو ذُرط ثرٻ ٦ٹز٦ر    تجسڂ٭ ٦ٹز٦بٴ

ټربڀ   ثطٶبٲرٻ ٦رٻ   ځزضحربٮ  ؾرت ا ټرب  ټربڀ آٴ  ٦ٹز٦بٴ ٣ٞڃرط ٸ ذربٶٹازٺ   ثڃكتط ټب ثطٶبٲٻ٪ٹٶٻ  ڂٵا

ڃس زاضز، تأ٦ ذڃبثبٶځ ٦بض  ٦ٹز٦بٴثط ٦بټف پسڂسٺ نٹضت ٲؿت٣ڃٱ  ثٻ٦ٻ  تطٲڃٳځ ٸ انلاحځ

 حصٜ ٦بض  ٦ٹز٤ اؾت. آ٬ ڂسٺت اٸ زض ٸيٗڃ اڂٵ ٦ٹز٦بٴثٽجٹز قطاڂٍ  ټسٞف

اختٳربٖځ ټؿرتڃٱ ٦رٻ     ٲساذٯرٿ ټبڀ  قسٴ ثطٶبٲٻ ڀ اذڃط قبټس ق٧ٯځ اظ خٽبٶځټب زټٻزض 

ټرب زض ٪رعڂٷف    ٪رصاضڀ  ڃبؾرت ؾڂٿ ٶ٫بٺ ٶئٹٮڃجطاٮځ ثٻ ٸ٢ٹٔ پڃٹؾرتٻ اؾرت. زض ح٣ڃ٣رت    ؾبزض 

كر٫ڃطاٶٻ ٸ  ڀ پڃټب ثطٶبٲٻاقبضٺ ٦طزڂٱ، اٖٱ اظ  ټب آٴڀ ٪ٹٶب٪ٹٶځ ٦ٻ زض اڂٵ ثرف ثٻ ټب ثطٶبٲٻ

٦ررٻ ٲساذٯررٻ ضا ثررٻ ؾررٳت ٦رربټف   نررٹضت ٪طٞتررٻټرربڂځ  ڂررسٺاتطٲڃٳررځ، زض ټٳرربټٷ٫ځ ثررب 

اختٳربٖځ ضا ثرٻ ٶٽبزټربڀ ٲطزٲرځ ڂرب ثرٻ        ٲساذٯرٿ ثطز ٸ ثب ثبظتٟؿرڃط   ځٲ ټب زٸٮت٪طڀ  ڀتهس

ترط ٚڃطزٸٮترځ ٲحرسٸز ؾربذتٻ اؾرت. ثرب تٹخرٻ ثرٻ اټٳڃرت ترأتڃط اڂرٵ ٶ٫ربٺ ثرط               ڃر١ ز٢ٖجبضت 

پطزاظڂٱ ٦ٻ اڂٵ ٶ٫ربٺ ذرٹز ضا ثرط     ځ ٲځاؾبؾټبڀ  ثرف ثٻ ٞطوټبڀ ٲٹخٹز، زض اڂٵ  ڃبؾتؾ

 ٦ٷس. زټځ ٲځ ټبڀ زٸٮتځ ضا خٽت ټب ثطٶبٲٻ ڃٯٿ آٴٸؾ ثٻزاضز ٸ  آٴ اؾتٹاض ٲځ

ڂػ٪رځ  ٸڃٷځ زڂٵ ٸ ٶئٹٮڃجطاٮڃؿٱ زض اڂطاٴ ثٻ پٷح ٶك ټٱ زټٻؾٻ  ٲ٣بٮٿاثبشضڀ ٸ شا٦طڀ زض 

 ٢طاضزازټرربڀ ٦رربضڀ؛ ڀؾرربظ ځتٲررٹ٢ .0اٶررس:  ٦ررطزٺ  اقرربضٺټرربڀ ٶئررٹٮڃجطاٮځ  اؾبؾررځ ؾڃبؾررت

 ڂب ؾرپطزٴ ٦ربض ٲرطزٰ ثرٻ ٲرطزٰ؛       ٪طڀ زٸٮت ؾبظڀ تحت ٖٷٹاٴ ٦بټف تهسڀ ځذهٹن .8

ٶبپرصڂطڀ زٸٮرت زض    ڃتٲؿئٹٮ .1 ؛ټبڀ ٲرتٯٝ ظٶس٪ځ ا٢تهبزڀ زض ٖطنٻ ڂځٲ٣طضات ظزا .3

 ڂربثځ ٲٳبٶٗرت اظ تكر٧٭   . 5؛ (…اختٳربٖځ ٸ   ڃٵسآٲرٹظـ، ثٽساقرت، ترأٲ    ځذسٲبت اختٳبٖ

٪رصاضڀ   ټرب ثڃربٶ٫ط انرٹ٬ ٖربٰ ؾڃبؾرت      (. اڂرٵ ٸڂػ٪رځ  9: 0398 ضڀ ٸ شا٦رطڀ، ساثربش  خبٲٗٻ

اڀ  ټربڀ ٲساذٯرٻ   ڃٷرٿ ؾڃبؾرت  ظٲذربل زض   نرٹضت  ثرٻ ٶئٹٮڃجطاٮځ ټؿتٷس ٸ ٲكرم اؾت ٦ٻ 

ټرب ضا ثرط ٲرساذلات     ترٹاٴ اترط ٸايرح اڂرٵ ؾڃبؾرت      ځ تأٲر٭ ٲرځ  ثرب٦ٳ ٦ٷٷس، اٲب  نحجت ٶٳځ

 اختٳبٖځ ثڃبٴ ٦طز.
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٦ٷٷرس ظڂرطا    ڂرځ ٲرځ  ظزا ڃتٲؿرئٹٮ ټرب اظ زٸٮرت    بؾرت اڂرٵ ؾڃ  قسٺ  ٪ٟتٻثط اؾبؼ انٹ٬ 

تٹاٶس اتطات ٲثجتځ ثط حر٭ ڂر٥ ثحرطاٴ اختٳربٖځ      ٸخٻ ٶٳځ ڃچټ ثٻزٸٮت  ٲساذٯٿٲٗت٣سٶس ٦ٻ 

ټٳچٹٴ پسڂسٺ ٦بض ٦ٹز٦بٴ زاقتٻ ثبقس. ثبٸضٲٷساٴ ثٻ ثبظاض آظاز ٸ ا٢تهبز ٶئٹٮڃجطاٮځ ثرط اڂرٵ   

ٲڃٯترٹٴ   اظٶٓرط تهبزڀ ٦كرٹض اؾرت.   ثبٸضٶس ٦ٻ تٷٽب ضاٺ ٦بټف ٦بض  ٦ٹز٦بٴ اٞعاڂف ضقس ا٢

اڀ اؾرت ٦رٻ زض ؾطاؾرط تربضڂد      ٦بض ٦ٹز٦بٴ پسڂسٺ ،ض اڂٵ ٲ٧تتٞطڂسٲٵ، ا٢تهبززاٴ ٲكٽٹ

زازٺ اتٟب٢ربً ٦ربټف ٦ربض     ضخزاضڀ  زض ٶٓبٰ ؾطٲبڂٻٸخٹز زاقتٻ اؾت ٸ آٶچٻ زض زٸضاٴ ٲسضٴ 

 (.2008Friedman ,ثٹزٺ اؾت سڂچٿ ضقس ا٢تهبزڀ زضاظ ٦ٹز٦بٴ 

ٮٹ٦ؽ  ڂسٺ٦بض ٦ٹز٤ ضا اپبڂساض ٮٛٹ  ڂسپا ثط ٲٹيٹٔ ضقس ا٢تهبزڀ اٸثٻ زٮڃ٭ تأ٦ڃس  

زاضڀ پڃكرطٞتٻ ترٹاٴ پطزاذرت ٸ     ٲٷس اظ ؾرطٲبڂٻ  زاٶس ٦ٻ تٷٽب ٦كٹضټبڀ ثٽطٺ ٢ڃٳت ٲځ ٸ ٪طاٴ

ثرب ٲرساذلات اختٳربٖځ ٸ     ٦بض ٦ٹز٤پبڂساض  . زض ٶ٫بٺ اٸ ؾٗځ زض ٮٛٹذطڂساضڀ آٴ ضازاضٶس

٦ٹز٦ربٴ ثرٻ ؾرجت    اٶدبٲرس ظڂرطا    ثٯ٧ٻ ثرٻ تكرسڂس ثحرطاٴ ٲرځ    پڃبٲس ٲثجتځ ٶساضز  تٷٽب ٶٻ٢بٶٹٶځ 

ٞٗبٮڃرت زض نرٷٗت، ثرٻ ؾرطا٘ ٞٗبٮڃرت زض       ڀخرب  قٹٶس ثرٻ  قسٴ ٦بضقبٴ ٲدجٹض ٲځ ڃط٢بٶٹٶځٚ

 ټبڂځ چٹٴ ذڃبثبٴ ٢طاض ث٫ڃطٶس. ظا ثطٸٶس ٸ زض ٲحڃٍ ٸ٦بضټبڀ ذُطٶب٤ ٸ آؾڃت ٦ؿت

٢ڃٳررت  اضظاٴ خبٲٗررٻ اظ ٦رربض٦ررطزٴ ثررب ٲحررطٸٰ  زؾررت ڂررٵاظاټرربڂځ  ټٳچٷررڃٵ، ٲساذٯررٻ 

تٹاٶرس   ٦رٻ ٲرځ   ٦ٷٷس؛ ڂٗٷځ تٷٽب ٞطآڂٷسڀ ٦ٷستط ٲځضا زض آٴ ٞطآڂٷس ضقس ا٢تهبزڀ ، ٦ٹز٦بٴ

اٶرساظ   اظ چكرٱ . (2002DeGregori ,س ڃبٸضزٞطاټٱ ث زض ثٯٷسٲست اٲ٧بٴ ٲحٹ ٦بض ٦ٹز٤ ضا

٦ربض ٦ٹز٦ربٴ ضا    ڂسٸٞطٸـٶٓطڀ تأ٦ڃس ٞطڂسٲٵ ثط آظازؾبظڀ ثبظاض، اظخٳٯٻ آظازؾبظڀ ذط

 ٞٽٳڃس.   ڂځثبڂس زض ثؿتط ٲ٣طضات ظزا ڃعط چثڃف اظ ټ

ضٸز  ؾبظڀ ټطچٻ ثڃكتط ٶڃطٸڀ ٦بض ٢رٹاٶڃٷځ ضا ٶكربٶٻ ٲرځ    زض ح٣ڃ٣ت ٞطڂسٲٵ ثطاڀ اضظاٴ

٦ٻ زؾتبٸضز زٸڂؿرت ؾرب٬ ٲجربضظٺ ٞٗربلاٴ ح٣رٹ٠ ٦رٹز٤ اظ ٲربض٦ؽ ٸ زڂ٧ٷرع ٪طٞترٻ ترب           

تٻ، ثڃكرتط  ڂبٞ ٦بټف ٦بض ٦ٹز٦بٴ زض ٦كٹضټبڀ تٹؾٗٻ ٦ٻ ځټبڀ خٽبٶځ اؾت. زضحبٮ ؾبظٲبٴ

اٸ اڂرٵ   اؾت. ٸ ذڃبثبٴ ثٽجٹز ٸيٗڃت ٦ٹز٦بٴ ٦بض ڃٷٿزض ظٲ ڃتٲجبضظات ؾڃبؾځ ٸ ٞٗبٮ ڃدٿٶت

آٶ٧ٻ ٲٷ١ُ ؾرطٲبڂٻ ثرڃف اظ    زاٶس؛ حب٬ زاضڀ ٲځ ټبڀ ٶٓٱ ؾطٲبڂٻ زؾتبٸضز ضا ٶبقځ اظ پڃكطٞت

ضاٺ آٴ اؾرت ٸ ثرٻ ؾرجت     ٲربٶٗځ ثرط ؾرط   ثبقس،  ٲٹخٹزخٽت ثب ثٽجٹز ٸيٕ  آٶ٧ٻ حط٦تځ ټٱ
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اـ ثطاڀ ٶڃطٸڀ ٦بض اضظاٴ، ٲك٧٭ ٦ٹز٦بٴ ٦بض ضا اظ اضٸپب ٸ آٲطڂ٧بڀ  ٹڀ پڃٹؾتٻٸخ خؿت

 ٦كٹضټبڂځ ٦ٻ ٢ٹاٶڃٵ ثبظتطڀ زاضٶس ٲٷت٣٭ ٦طزٺ اؾت. ځَٹض٦ٯ ثٻ ٸ آؾڃب ب،قٳبٮځ ثٻ آٞطڂ٣

، ثط اڂرٵ ثربٸض ثرٹز ٦رٻ     ڃجطا٬تطڂٵ اٶسڂكٳٷساٴ ٶئٹٮ ٦ٯڃسڀڂ٧ځ اظ ، ٞطزضڂف ٞٹٴ ټبڂ٥

اؾرت  « پطٸاڂځ ٸ ٪ؿرتبذځ ٣ٖر٭ آزٲرځ    ثځ»زټٷسپ  بظاض ٶكبٴزٸٮت زض ث ٪طڀ تهسڀټط٪ٹٶٻ 

ضڂعڀ ٦ٷس. اڂٵ ثبٸض ثط اڂٵ آٲرٹظٺ اؾرتٹاض اؾرت     چڃع ضا ثطٶبٲٻ تٹاٶس ټٳٻ ٦ٷس ٲځ ٦ٻ ٪ٳبٴ ٲځ

ٚ   ٦ٻ ضٸاثٍ ثبظاض زٸض اظ زؾتطؼ ٣ٖ٭ تٗڃڃٵ ٲرځ   ټؿرتٷس  ضڂرعڀ  ثطٶبٲرٻ  ڃط٢بثر٭ قرٹٶس ٸ اؾبؾربً 

ٔ    . اڂٵ ٲٹيٕ ٶٓطڀ زض ٖٳ٭(Hayek, 1963: 129س  ثٻ ؾٯت ٲؿرئٹٮڃت اظ زٸٮرت زض ٲٹيرٹ

زض زٸ ٶرٹٔ  اٶدبٲس. زض اڂٵ ضٸڂ٧رطز ٲساذٯرٿ اختٳربٖځ ٲكرطٸٔ،      ذڃبثبٴ ٲځزض ٦ٹز٦بٴ  ٦بض

ٰ   ٲساذٯٿ ؾبظٲبٴقٹز؛ ٶرؿت  ٲساذٯٻ ٲحسٸز ٲځ ٸ ٶٽربز ٸ ٦بضآٞطڂٷربٴ اختٳربٖځ     ټربڀ ٲرطز

 .ڃبٶدبٲسثتٹاٶٷس ثٻ ت٣ٹڂت ٖٳٯ٧طز ثبظاض ٦بض  اڀ ٦ٻ ٲځ ؾپؽ ٲساذلات زٸٮتځ

ڃٹپ ٲرساذلات  قخٽبٶځ تأتڃطڀ ٦ٯڃسڀ ثط  ٖطنٿټٟتبز ٲڃلازڀ زض  زټٿٶٟٹش اڂٵ ٶ٫بٺ اظ 

ڀ پبڂربٶځ  ټرب  زټٻڂح زض تسض ثٻتٹاٶڃٱ ث٫ٹڂڃٱ  ځٲڀ ٦ٻ ا ٪ٹٶٻ ثٻ٦ٹز٦بٴ زاقتٻ اؾت؛  حٹظٺزض 

 ټرب  زٸٮرت پسڂس آٲسٺ اؾرت.   ٶٽبز ٲطزٰڀ ټب ؾبظٲبٴٸ  ټب زٸٮتڂٟځ ثڃٵ ٸْب ڃٱت٣ؿثڃؿتٱ  ؾسپ

پڃكرطاٴ   ٲثبثرٿ  ثرٻ ٶڃرع   ٖٳٹٲربً ٸ  اٶرس  ٦رطزٺ ٻ ضٸڂ٧طزټربڀ پڃكر٫ڃطاٶٻ ٲحرسٸز    ٶ٣ف ذرٹز ضا ثر  

ثٻ ٞطآڂٷسټبڀ ٦بضآٞطڂٷځ زض پځ  ټب ذبٶٹازٺ ٸاضز٦طزٴ٦ٻ اظ َطڂ١  اٶس ٦طزٺڂځ ٖٳ٭ ټب ثطٶبٲٻ

. زض ؾٹڀ زڂ٫ط ثرب قربٶٻ   اٶس ثٹزٺثٽجٹز ٖٳٯ٧طز ثبظاض ٸ زض ٶتڃدٻ ٦بټف ٦بض ٦ٹز٦بٴ ذڃبثبٴ 

ڀ ټرب  ؾربظٲبٴ ڀ تطٲڃٳځ ٸ انلاحځ، اڂٵ حٹظٺ ضا ثرٻ  ټب ضٸـڃكجطز اظ پ ټب زٸٮتذبٮځ ٦طزٴ 

ڃطڂرٻ  ذڀ ټرب  ثطٶبٲرٻ ثڃؿرتٱ قربټس ٦ربټف     ؾرسپ . زض ٸا٢ٕ زض آٚبظ اٶس ٦طزٺٸا٪صاض  ٶٽبز ٲطزٰ

ٲساذلات اختٳربٖځ ثرٹزڂٱ اٲرب زض پبڂربٴ اڂرٵ       ٖطنٿڀ زٸٮتځ زض ټب ثطٶبٲٻٲصټجځ ٸ پڃكطٸڀ 

ڀ ٚڃطزٸٮترځ ضا ثرطاڀ ٪ؿرتطـ ٸ    ټرب  ؾربظٲبٴ ڃٷځ، ٶك ٣ٖتثب  ټب زٸٮتؾسٺ، ضٸٶس ٲ٧ٗٹؼ ٸ 

 تكٹڂ١ ٶٳٹزٶس. ټب ثطٶبٲٻتٹؾٗٻ اڂٵ 
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 پزسص پضيَص

 ڀ ظڂط اؾت:ټب پطؾفاڂٵ پػٸټف ثٻ زٶجب٬ پبؾد ثٻ 

 ثطاڀ پسڂسٺ ٦ٹز٦بٴ ٦بض چٻ ا٢ساٲبتځ ضا ثط٪عڂسٶس؟ ټب زٸٮت -0

 ثطاڀ ثٽجٹز پسڂسٺ ٦بض ٦ٹز٤ ثط چٻ ٲحٹضټبڂځ اؾتٹاض اؾت؟ ټب زٸٮتا٢ساٰ  -8

 ٶ٣بٌ يٗٝ اڂٵ ا٢ساٲبت چڃؿت؟ -3

 

 ضىبسی ريش

    ٰ ٲٷرس ڂرب    پػٸټف حبيط اظ ٶٹٔ ٲُبٮٗبت تٹنڃٟځ اؾت ٸ ثب تٹخٻ ثرٻ ضٸـ اخرطا، ٲرطٸض ٶٓرب

٪رطزز.   ؾڃؿتٳبتڃ٥ اؾت ٦ٻ ٶٹٖځ ٲُبٮٗٻ ٸ تحٯڃ٭ تبٶٹڂٻ ٲُبٮٗبت پڃكرڃٵ اؾرت، تٯ٣رځ ٲرځ    

نرٹضت ٲرتهرط ٸ    قسٺ زضثبضٺ ڂر٥ ٲٹيرٹٔ ذربل ضا ثرٻ     ټبڀ اٶدبٰ ٲٷس پػٸټف ٲطٸض ٶٓبٰ

٪صاضز ٸ ثطذلاٜ ضٸڂ٧رطز ؾرٷتځ ثرطاڀ ٲرطٸض ٲ٣ربلات، ٲبٶٷرس        ٲٟڃس زض اذتڃبض پػٸټك٫ط ٲځ

تطڂٵ ٶ٧ترٻ زض   ٦ٷس. ٲٽٱ ٪ڃطاٶٻ ٲتبثٗت ٲځ ټبڀ اٸٮڃٻ، اظ انٹ٬ ٸ ٢ٹاٖس ز٢ڃ١ ٸ ؾرت پػٸټف

اڀ  اٶساظڀ خبٲٕ ٸ ذلانٻ ټب ٲب ضا ٢بزض ثٻ ڂبٞت چكٱ ټبڀ ٲطٸضڀ اڂٵ اؾت آٴ ٲٹضز پػٸټف

ثٷبثطاڂٵ ٲرطٸض   (؛0391آٸڂبضز، س ٦ٷٷس اَلاٖبت زض زؾتطؼ زضثبضٺ ڂ٥ ٲٹيٹٔ ذبل ٲځ اظ

قرسٺ اٶدربٰ    اؾبؼ ٢ٹاٶڃٵ ٸ انٹ٬ اظ پڃف تٗڃرڃٵ  اڀ ٦ٻ ثط ڂبٞتٻ ٸخٹڀ ؾبذت ٲٷس خؿت ٶٓبٰ

 قٹز.   ٲځ

ټربڀ خٽربٶځ زض حرٹظٺ     ټرب ٸ ثطٶبٲرٻ   تطتڃت اڂٵ ٲ٣بٮرٻ ٲرطٸضڀ ٶ٣بزاٶرٻ ثرط ؾڃبؾرت      اڂٵ ثٻ

ټرب، ؾرٻ ٦ٯڃرسٸاغٺ     ټب ٸ ؾڃبؾرت  ٲٷٓٹض زؾتڃبثځ ثٻ ثطٶبٲٻ زض ٲطحٯٻ اٸ٬ ثٻ ٦ٹز٦بٴ ٦بض اؾت.

8ټبڀ اخطاڂځ ثطٶبٲٻ"، ” 0اڀ ټبڀ ٲساذٯٻ ثطٶبٲٻ“
زض پبڂ٫ربٺ اڂٷتطٶترځ ثبٶر٥    ” 3ټرب  ؾڃبؾرت “ٸ  "

اڂٱ. ثٷربثطاڂٵ خبٲٗرٻ آٲربضڀ اڂرٵ      خؿتدٹ ٦طزٺ 0ٸ ڂٹٶڃؿٝ 5اٮٳٯٯځ ٦بض ، ؾبظٲبٴ ثڃٵ1خٽبٶځ

                                                      
1. intervention programs 

2. Executive programs 

3. Politics 

4. https://www.worldbank.org 

5. https://www.ilo.org 
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ټربڀ اخطاڂرځ زض حرٹظٺ زض ؾرُح خٽربٴ اؾرت.        ټرب ٸ ثطٶبٲرٻ   تپػٸټف قبٲ٭ تٳربٲځ ؾڃبؾر  

ټرب، ثرطاڀ تحٯڃر٭ ٲٹضزٶ٣رس ٸ      ټب ٸ ؾڃبؾرت  اظآٶدب٦ٻ خبٲٗٻ آٲبضڀ ٲحسٸز ثٹزٺ، تٳبٰ ثطٶبٲٻ

 اڂٱ. ثطضؾځ ٢طاض ٪طٞتٷس ٸ ٲٗڃبضڀ ثطاڀ ٶٳٹٶٻ ٶساقتٻ

 

 َب تحلیل دادٌ

خٽت ٲٽربض ٦ربض    ٹؾٗٻت زضحب٬قسٺ زض ٦كٹضټبڀ  ټبڀ َطاحځ ٦ٻ ثڃبٴ قس، ثطٶبٲٻ َٹض ټٳبٴ

ڀ ثٷرس  زؾتٻ٦ٹز٦بٴ ثٻ اق٧ب٬ ٲرتٯٟځ ٸخٹز زاضٶس ٸ زض زٸ ٲحٹض ا٢تهبزڀ ٸ اختٳبٖځ ٢بث٭ 

ټربڀ   اٶرساظڀ ؾطاؾرطڀ اظ تدطثرٻ    ٦ٹقڃٱ شڂر٭ اڂرٵ زٸ ٲحرٹض چكرٱ     اؾت. زض اڂٵ ثرف ٲځ

خسا٪بٶٻ ٶ٣س ٸ اضظڂربثځ ٶٳربڂڃٱ. لاظٰ ثرٻ     نٹضت ثٻخٽبٶځ ٲٹخٹز ٞطاټٱ آٸضزٺ ٸ ټط ڂ٥ ضا 

٦ٹز٦بٴ ٦بض ټؿتٷس ٦ٻ ؾربٖبت   تط ثعض٨ؾت ٦ٹز٦بٴ ٦بض زضذڃبثبٴ ثركځ اظ ٪طٸٺ ش٦ط ا

ٶبپبڂساض( ڂب زائٳرځ سٲؿرتٳط( ٸ ثرطاڀ    ٲٹ٢ت س نٹضت ثٻٸ ٪بٺ تٳبٰ آٴ ضا  ضٸظ قجبٶٻَٹلاٶځ اظ 

ٸ...( ثٻ ٢هس ٸ ثب اٶ٫ڃرعٺ ٦ربض ڂرب     ٲسضؾٻ ڀ اختٳبٖځ سذبٶٹازٺ،ٶٽبزټبٲستځ ٶبٲٗٯٹٰ ذبضج اظ 

خربٲٕ ثرطاڀ    َرٹض  ثرٻ ڀ زٸٮتځ ا ٲساذٯٻڀ ټب ثطٶبٲٻثطٶس.  ځٲ ثٻ ؾطزض ذڃبثبٴ زٸضڀ اظ ذبٶٹازٺ 

ثٻ اڂٷ٧ٻ آٴ ثرف اظ ٦ٹز٦بٴ زض ذڃبثبٴ ٲكرٛٹ٬   ثب تٹخٻقسٺ اؾت اٲب  ځَطاح٦ٹز٦بٴ ٦بض 

ثرط   ټب ثطٶبٲٻ٦ٷٷس اٚٯت اڂٵ  ځٲقٽط ضا ٲرسٸـ  ٸ چٽطٺقٹٶس  ځٲ٦بض ټؿتٷس زض خبٲٗٻ زڂسٺ 

 زاضز. ٦ٹز٦بٴ ٦بض زض ذڃبثبٴ تٳط٦ع

 

 صبدیاقتايل: محًر   

ٲتٷرٹٖځ ټرٱ زاضٶرس،     ڀټرب  ټب ٦ٻ نرٹضت  ثٷب ثط ٪عاضـ ثبٶ٥ خٽبٶځ اڂٵ زؾتٻ اظ ثطٶبٲٻ

زض ؾطاؾرط خٽربٴ ثرٻ ٦ربض      ٚٯجٻ ثرط ٣ٞرط  ٦بټف ٦بض ٦ٹز٦بٴ اظ َطڂ١ ثطاڀ  ځحٯ ٖٷٹاٴ ضاٺ ثٻ

 ڀټرب  نرٹضت ٪طٞترٻ زض اڂرٵ ٲحرٹض ثطٶبٲرٻ      ڀټب ثطٶبٲٻ ڂٵتط . ؾٻ ٲٹضز اظ ٲٽٱقٹٶس ځ٪طٞتٻ ٲ

                                                                                                                             
1. https://www.unicef.org 
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اؾرت   پطزاذت ٶ٣سڀ ڀټب ثطٶبٲٻ اٖتجبضات ٸ تأٲڃٵ ٲبٮځ ذُطز ٸ ڀټب ټسٞٳٷس ثبظاض  ٦بض، ثطٶبٲٻ

 ڀ اڂٵ ؾٻ ثطٶبٲٻ ذٹاټڃٱ پطزاذت.ټب ٲؤٮٟٻ٦ٻ زض ازاٲٻ ثٻ ثطضؾځ اثٗبز ٸ 

 َدفمىد ببسار كبر یَب بزوبمٍ* 

ڃٵ ٲكربض٦ت  اٞعاڂف زؾتطؾځ اًٖبڀ ذبٶٹازٺ ثٻ ثبظاض ٦بض ٸ ټٳچٷزض پځ ټب  اڂٵ ثطٶبٲٻ

ټرسٜ ٦ربټف تٗرساز ٦ٹز٦ربٴ ٦ربض       ټب آٴ. ټؿتٷس ٦ٹچ٥ ٦بضآٞطڂٷځ ټبڀ ڃتآٶبٴ زض ٞٗبٮ

 ح٣ڃ٣رت زض اڂٷدرب   . زض٦ٷٷرس  ځزٶجرب٬ ٲر   ټب ذبٶٹازٺ ڂچٿنٹضت ٚڃطٲؿت٣ڃٱ ٸ اظ زض ذڃبثبٴ ضا ثٻ

ڂرٵ  اظ اٶبقرځ   . زضآٲرس ٦ٷرس  ځٖٳ٭ ٲ ثطاڀ اٞطاز ٣ٞڃط اقتٛب٬ ٲٹ٢ت ټٳچٹٴ ڂ٥ قج٧ٿ اڂٳٷځ

زض زٸضاٴ ثحرطاٴ ا٢تهربزڀ، ٦ٹز٦ربٴ ضا اظ     ڂرػٺ ٸ ثرٻ زټس  ځٲ٢طاض اذتڃبض ذبٶٹازٺ  زض ټب ثطٶبٲٻ

 .(Dammert et al, 2017: 9س زاضز ځتط٤ تحهڃ٭ ٸ ٸضٸز ثٻ ثبظاض ٦بض ثبظٲ

 

 عمًمی مطبغل یَب طزف تقبضبی كبر: بزوبمٍ یَب الف. بزوبمٍ

ب ٣ٞرط زض ٦كرٹضټبڀ   ٲكبٚ٭ ٖٳٹٲځ اثعاضټبڀ ؾڃبؾتځ ٲتساٸٮځ ثطاڀ ٲجبضظٺ ث ڀټب ثطٶبٲٻ

ٲربټط ضا   قٛٯځ ٲٹ٢ت ٸ زضآٲس ٦ربض٪طاٴ ٚڃرط   ڀټب ټب ٞطنت تٹؾٗٻ ټؿتٷس. اڂٵ ثطٶبٲٻ زضحب٬

ټرب ٸ اٶرطغڀ ٞرطاټٱ     ضا زض حرٹظٺ ضاٺ  ڂبٞترٻ خسڂرس ٸ ثٽجٹز  ټربڀ  ڂطؾبذتچٷڃٵ ظ اٞعاڂف ٸ ټٱ

ٲٗٳرٹلاً زض قرطاڂٍ پرؽ اظ     ،ٲٹ٢ت ڀټب (. اڂٵ ثطٶبٲٻSubbarao et. Al, 2013:17س ٦ٷٷس ځٲ

ترب ثرب اٞرعاڂف زضآٲرس پبڂرٻ، ا٢تهربز ٲحٯرځ ضا ٶدربت زټرس           قرٹٶس  ځٞبخٗٻ ٸ ثحطاٴ ضاڂرح ٲر  

ټرب ٲٗٳرٹلاً ټسٞٳٷرس ټؿرتٷس ڂٗٷرځ زؾرتٳعز        اڂٵ ثطٶبٲٻ (.Blattman & Ralston, 2015: iiس

 ٲبڂ٭ ثٻ ٦بض ثب اڂٵ ٶطخ ټؿتٷس. اٞطاز ٣ٞڃط تٷٽباؾت ٦ٻ  ثٻ ٲڃعاٶځ پبڂڃٵټب  قسٺ زض آٴ اضائٻ

َرٹض ٲؿرت٣ڃٱ ٦ٹز٦ربٴ ٦ربض ٸ ذڃبثربٴ ضا ټرسٜ ٢رطاض         ټرب ثرٻ   اڂٵ ثطٶبٲٻثسڂٽځ اؾت ٦ٻ 

٣ٞرط اترط    ڀثٷرس  اٲب ثب اٞعاڂف ٲٹ٢تّ ت٣بيرب ثرطاڀ ٶڃرطٸڀ ٦ربض ٸاٮسڂٷكربٴ ثرط ظٲربٴ        زټٷس ځٶٳ

 .خٯٹ٪ڃطڀ ٦ٷٷس٦ٹز٦بٴ ثطاڀ تأٲڃٵ ٲٗڃكت ذٹز ٸ ذبٶٹازٺ  ٦بضاظ  تٹاٶٷس ځٸ ٲ ٪صاضٶس ځٲ

اڂٵ ثطٶبٲرٻ   ٺ،  اٲٷڃت ٖٳٹٲځ زض اتڃٹپځ ثٻ اخطا زضآٲسټب ثبٶبٰ َط اظ اڂٵ ثطٶبٲٻ ڀا ٶٳٹٶٻ

 ڃٻ٦بض٪طڀ ٸ ٲٷترجځ ٦ٻ زض ٲٷب١َ ٶباٲٵ ٚصاڂځ ؾرب٦ٵ ثٹزٶرس، ؾرٽٳ    ڀټب ثٻ اًٖبڀ ذبٶٹازٺ

ٲبٶٷس ؾبذت خبزٺ ٸ ٲسضؾٻ ضا اذتهبل زازٺ ثٹز. اٮجترٻ   ڂځټب ضٸظ ٦بض زض پطٸغٺ 31حسا٦ثط 
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٦كربٸضظڀ ت٧ٳڃر٭    ڀټرب  ثرٻ اٖتجربض ٸ ثطٶبٲرٻ   زڂ٫طڀ ٲبٶٷس زؾتطؾځ  ټبڀ ڃتاڂٵ ثطٶبٲٻ ثب ٞٗبٮ

 .قس ځٲ

 01ترب   6ثرڃٵ   ٦ٻ ثب اخطاڂځ قسٴ آٴ ٦بض پؿرطاٴ   زټس ځٶتبڂح اضظڂبثځ اڂٵ ثطٶبٲٻ ٶكبٴ ٲ 

ضخ ٶررسازٺ اؾررت.  ڀتررط، تٛڃڃررط ٲٗٷرربزاض . ثررطاڀ زذتررطاٴ ٸ پؿررطاٴ ثررعض٦٨رربټف ڂبثررسؾررب٬ 

 ڀٸض اٞرعاڂف ثٽرطٺ   اڂرٵ َرط  ثرب َرط  اٶت٣رب٬ اٲٷڃرت ٚرصاڂځ خٽرت         ٦رٻ  ځ، ټٷ٫بٲحب٬ ڂٵثبا

ٶرطخ  اٞرعاڂف  . اٮجتٻ اڂٵ ڂبثس ځؾب٬ اٞعاڂف ٲ 01تب  6 ٦بض زذتطاٴ  قٹز ځ٦كبٸضظڀ تط٦ڃت ٲ

تٟربٸتځ  ذڃبثربٶځ   ټربڀ ٦بضٲكرم زض ٶطخ  نٹضت ذبٶ٫ځ اؾت ٸ ثٻ ڀثڃكتط ٲطتجٍ ثب٦بضټب

 (.Hoddinott, Giligan & Taffesse, 2009:19س آڂس ثٻ ٸخٹز ٶٳځ

 

 كبرطزف عزضۀ  یَب ة. بزوبمٍ

ٲتساٸ٬  َٹض ثٻ٦ٻ اٞطاز اؾت  ڂٻټب ٸ اٞعاڂف ؾطٲب آٲٹظـ ٲٽبضت، ٲساذلات ټسٜ اڀ

ترأتڃط ثٯٷسٲرستځ ثرط اقرتٛب٬ زاقرتٻ ثبقرٷس        تٹاٶٷرس  ځتٹؾٗٻ اخطاقسٺ ٸ ٲ زض ٦كٹضټبڀ زضحب٬

 ڀټرب  نرٹضت ٲكررم ثرط تٹؾرٗٿ قرط٦ت      ټب ثرٻ  (. تٳط٦ع اڂٵ ثطٶبٲٻCard et al, 2015: 3س

ٸ ازاضپ ٲكربٚ٭   ڀاٶرساظ  ٧بض زض ٢بٮت حٳبڂت ٲبٮځ خٽرت ضاٺ ٦ٹچ٥ اؾت ٸ ثٻ ٦بض٪طاٴ ثڃ

ټرب   َٹض ٦ٻ زض ٲرٹضز ٢جر٭ ټرٱ تٹيرڃح زازٺ قرس، اڂرٵ ثطٶبٲرٻ        . ټٳبٴ٦ٷس ځ٦ٹچ٥ ٦ٳ٥ ٲ

ٲٳ٧ٵ اؾت اظ َطڂ١ اٞعاڂف زضآٲس ذبٶٹاض، ٦بض ٦ٹز٦بٴ ٸ حًٹض آٶبٴ زض ذڃبثبٴ ٦ربټف  

 .سٷزټ

نٹضت پٹ٬ ٶ٣رس، ثرصض،    ؾطٲبڂٻ ثٻ َٹض ٶٳٹٶٻ زض ٶڃ٧بضا٪ٹئٻ تلاـ قسٺ اؾت ثب اٶت٣ب٬ ثٻ

٦ٹچ٥ ذربٶ٫ځ،   ڀټب لاظٰ، قطاڂٍ ثطاڀ تٹؾٗٻ ٸ ٪ؿتطـ قط٦ت ڀټب زاٰ ٸ حتځ آٲٹظـ

٦كبٸضظڀ ٞطاټٱ قٹز. زض اڂٵ ذبٶٹاضټب، ٦بض ٦ٹز٤ سٲكربض٦ت زض   ټبڀ ڃتزاٲساضڀ ڂب ٞٗبٮ

ترب   8ٹز٦بٴ ټط ٶٹٔ ٞٗبٮڃت ا٢تهبزڀ ثب ٲعز ڂب ثسٸٴ ٲعز، زض ذبٶٻ ڂب ثڃطٸٴ اظ ذبٶٻ( زض ثڃٵ ٦

 ڂبٞترٻ  ڂفزضنس اٞرعا  8ټب زض ٲسضؾٻ  ؾبٮٻ زض اثتساڀ ٲُبٮٗٻ تٛڃڃطڀ ٶ٧طزٺ، اٲب حًٹض آٴ 07

 اؾت.  
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زض ح٣ڃ٣رت  . ٦ٷرس  ټٳرڃٵ ٶتربڂح ضا ٪رعاضـ ٲرځ    زض اٮؿبٮٹازٸض ٶڃع  ٲكبثٻ ثطٶبٲٿاضظڂبثځ  

ثرط ترهرڃم ظٲربٴ ٦ٹز٦ربٴ اترط      تٹاٶرس   ځټب ٲر  ٦ٻ اڂٵ ثطٶبٲٻثڃبٶ٫ط اڂٵ اؾت  قٹاټس ٲٹخٹز

قررسٺ ثررٻ آٲررٹظـ ضا اٞررعاڂف زټررس ٸ اظ َطڂرر١ تٛڃڃررط زض   ٫صاضٶررس ٸ ظٲرربٴ اذتهرربل زازٺث

َرٹض ٶٳٹٶرٻ    س. ثرٻ ٶټبڀ ٲطثٹٌ ثٻ ٦ٹز٦بٴ ضا ز٪ط٪ٹٴ ؾبظ ذبٶٹازٺ، اضظـ ټبڀ ٪ڃطڀ ڃٱتهٳ

 ڂبٞترٻ  ڂفاٞرعا  ځترٹخٽ  َٹض ٢بث٭ زض ٶڃ٧بضا٪ٹئٻ، تأتڃط ظٶبٴ ثط تهٳڃٳبت ٲطثٹٌ ثٻ ٦ٹز٦بٴ ثٻ

 (.Dammert et al, 2017: 14اؾت س

 

 * وقد ي بزرسی

تطزڂسڀ ٶڃؿت ٦ٻ ٦بض ٦ٹز٦بٴ اضتجبٌ ٲؿت٣ڃٳځ ثب ٲٹيرٹٔ اقرتٛب٬ ٸاٮسڂٷكربٴ زاضز ٸ    

ټربڀ   ضڂرعاٴ اختٳربٖځ خٽرت حر٭ اڂرٵ ٲكر٧٭، ثررف ٲٽٳرځ اظ ثطٶبٲرٻ          ثطٶبٲرٻ  ضٸ ڃٵټٳر اظ 

٪صاضڀ ٲكطٸٔ، ثرٻ   ثڃٷڃٱ ٦ٻ اڂٵ ټسٜ اٲب زض اڂٷدب ٲځ؛ زټٷس ا٢تهبزڀ ضا ثٻ آٴ اذتهبل ٲځ

زټرس   ټبڀ ڂبزقسٺ ثٻ ٲب ٶكبٴ ٲځ ضٸڂ٧طزڀ ٶبزضؾت ٲرسٸـ قسٺ اؾت. تحٯڃ٭ ثطٶبٲٻ زؾت

ترٹخٽځ ثرٻ    ٸ تأ٦ڃس تٷٽب ثط ٸخٻ ٦ٳځ آٴ اؾت. ثځ قسٺ ٞطاٲٹـټب ٦ڃٟڃت اقتٛب٬  ٦ٻ زض آٴ

ټبڀ انٯځ اڂٵ ٶ٫ربٺ   ٞب٦تٹضټبڂځ ټٳچٹٴ ٲڃعاٴ زؾتٳعز، ؾبٖت ٦بض ٸ اٲٷڃت قٛٯځ اظ ٶ٣م

 قٹز.   ٲحؿٹة ٲځ

ټبڀ ٦ڃٟځ اقتٛب٬ ضا ثٻ  ټبڀ َطٜ ت٣بيبڀ ٦بض، ٲك٧٭ ٟٚٯت اظ ٸڂػ٪ځ ٶبٲٻاضظڂبثځ ثط

قرٹٶس. ٦ربټف    ڃٹپ ٶربٲُٯٹثځ ټسٞٳٷرس ٲرځ   قر ټرب ٲكرهربً ثرٻ     ٪صاضز. اڂرٵ ثطٶبٲرٻ   ٶٳبڂف ٲځ

ټب  قٹز ٦ٻ ٦بض٪طاٴ حبيط زض آٴ زؾتٳعزټب ثطاڀ اَٳڃٷبٴ اظ ټسٞٳٷس ثٹزٴ ثطٶبٲٻ ٲٹخت ٲځ

ذٹز ثط ٦بټف ٶطخ ٦بض ٦ٹز٦ربٴ   ٹيٹٖځ ٦ٻ ذٹزثٻٖٳلاً زؾتٳعز ٶبچڃعڀ زضڂبٞت ٦ٷٷس؛ ٲ

ٲٳ٧ٵ اؾت ثرٻ ؾرجت ثربلا    ټب  اڂٵ ثطٶبٲٻثبڂس ثٻ ڂبز زاقت ٦ٻ  حب٬ ڃٵزضٖ٪صاضز.  اتط ٲٷٟځ ٲځ

 زټس ځت٣بيب ثطاڀ ٦بضټبڂځ ٦ٻ ٦ٹز٤ زض ذبٶٻ اٶدبٰ ٲٲٹاظڀ  نٹضت ثٻثٹزٴ ؾبٖبت ٦بض، 

 س.سٲبٶٷس ٲطا٢جت اظ ذٹاټط ٸ ثطازض( ضا اٞعاڂف زټ

ثبٖث ٦بټف ٦بض ٦ٹز٦ربٴ   ټب ٲٳ٧ٵ اؾت اڂٵ ثطٶبٲٻ ټطچٷسڃ٣ت ثبڂس ٪ٟت ٦ٻ زض ح٣

ثربلا  ثرب   تٹاٶٷرس  ځس اٲرب ٲر  ٷټب ضا ثب ذبٶٻ اٞعاڂف زټ ٸ پڃٹٶس آٴ قٹٶسزض ثڃطٸٴ اظ ذبٶٻ ٸ ذڃبثبٴ 
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ٸ آؾرڃت ضا اظ ؾرٳت زڂ٫رطڀ ت٧رطاض      سٶر ثط آٲٹظـ آٶبٴ اتط ٲٷٟرځ ث٫صاض ٦بض ذبٶ٫ځ  ثطزٴ

ټب ٲٹ٢تځ ثرٹزٴ آٶربٴ اؾرت؛ اڂرٵ ٦بضټرب ضا ثبڂرس اظ        ضز اڂٵ ثطٶبٲٻ. ٶ٧تٿ ٲٽٱ زڂ٫ط زض ٲٹ٦ٷٷس

 ٲتٳبڂع ٦طز. اٶس ڂبٞتٻ ٦بض ٦ٻ ثٻ اقتٛب٬ ثٯٷسٲست اذتهبل ڀټب ؾبڂط ثطٶبٲٻ

٦بض ٖٳٹٲځ ثساٶٷس ٦ٻ اڂٵ ثطٶبٲٻ ٣ٞرٍ ثرطاڀ ڂر٥     ڀټب ٦ٷٷس٪بٴ زض ثطٶبٲٻ ا٪ط قط٦ت 

نرٹضت ٲٹ٢ّرت اظ ثڃرطٸٴ ضٞرتٵ      ثٻ ٸ ٦ٷس زٸضٺ ٦ٹتبٺ سچٷس ټٟتٻ ڂب چٷس ٲبٺ( اقتٛب٬ اڂدبز ٲځ

ٖربزڀ ذرٹز    ټربڀ  ڃرت پؽ اظ پبڂبٴ ثطٶبٲٻ ٦ٹز٦بٴ ثٻ ٞٗبٮ ڂٗٷځ؛ ٦ٷٷس ځ٦ٹز٦بٴ خٯٹ٪ڃطڀ ٲ

ثرٻ   (Dammert et al, 2017: 11س ٪طزٶرس  ځزض ثرف ٦كبٸضظڀ، نٷٗتځ ٸ اٮجتٻ ذڃبثبٴ ثربظٲ 

بض ٦ٹز٦ربٴ  زض ٦ر  ځترٹخٽ  ٦بټف ٢بث٭اٶس  ٶتٹاٶؿتٻ َطٜ ت٣بيبڀ ٦بض ڀټب ثطٶبٲٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭

 .اٶس ثٻ اٞعاڂف ٦بض ٦ٹز٦بٴ ٶڃع اٶدبٲڃسٺ ٸ حتځ زض ثطذځ ٲٹاضز ٦ٷٷساڂدبز 

ثطٶرس. ټطچٷرس تكرٹڂ١     ٦بض ٶڃرع اظ ٲكر٧لات ٲكربثٽځ ضٶرح ٲرځ      ٖطيٻټبڀ َطٜ  ثطٶبٲٻ

 ٲٳ٧ٵ اؾت ٶ٫رطـ اًٖربڀ   ټب زض اڂٵ ثطٶبٲٻ ٦ٹچ٥ ثطاڀ ضٕٞ ٣ٞط ڂٷبٶٿټبڀ ٦بضآٞط ٞٗبٮڃت

ٲكربض٦ت ٦ٹز٦ربٴ زض    اظ اڂٵ َطڂ١ ٲٹخت اٞعاڂف ڃط زټس ٸضا ٶؿجت ثٻ ٲسضؾٻ تٛڃ ذبٶٹازٺ

ټؿرتٷس   ترأتڃط  ځثر ٖٳٹٲربً  ثط ٖطيٿ ٦بض ٦رٹز٤   ثبڂس ثٻ ڂبز زاقتٻ ثبقڃٱ ٦ٻ اٲّبقٹز، آٲٹظـ 

اڂرٵ   اظآٶدب٦رٻ ټٳچٷرڃٵ   .٦ٷٷرس  ځ٦بض ضا ثب آٲٹظـ تط٦ڃت ٲر ٦ٹز٦بٴ، ټب  زض اڂٵ َط  ظڂطا

٦ٻ ٲٷدط ثرٻ   ضا زض پځ زاضزاڂٵ ذُط  قٹٶس ځټب ٲٷدط ثٻ اٞعاڂف زضآٲس ذبٶٹاض ٶٳ زؾت ثطٶبٲٻ

 نٷٗت، ٦كبٸضظڀ ٸ ذڃبثبٴ قٹٶس.ثرف ٦بض زض  ڀخب خبڂ٫عڂٷځ ٦بض ذبٶ٫ځ ثٻ

ضز پربڀ   ترٹاٶڃٱ  ځټب ٖٳٹٲځ اؾت اٲب زض اڂٷدرب ٲر   ثبٸخٹزآٶ٧ٻ ٲٷبٕٞ حبن٭ اظ اڂٵ َط 

ٸ  ٣ٞرط اؾرت   ٯٿٲؿرئ ثؿتٻ ثب  اڀ ټٱ ٦بض ذڃبثبٶځ ٦ٹز٦بٴ، ٲؿئٯٻ ٲؿئٯٿ؛ ٶ٫بٺ ٶئٹٮڃجطاٮځ ضا ثجڃٷڃٱ

ڀ ٦ربټف  ٲرؤتط ڀ ا ٪ٹٶرٻ  ثرٻ تٹاٶٷس ٣ٞط ضا زض خٹاٲرٕ ټرسٜ    ٶٳځټب  اڂٵ ثطٶبٲٻضؾس  ثٻ ٶٓط ٲځ

ڀ ټرب  ثطٶبٲرٻ ټبڀ ٲڃساٶځ زض ڂ٧ځ ٲٷ٣ُٻ قٽطڀ ثٷ٫لازـ ٶكبٴ زازٺ اؾت  ځثطضؾٶتبڂح  زټٷس.

آٸضڀ ٣ٞرطا ضا زض ثطاثرط آٴ اٞرعاڂف     ٖطيٻ ٦بض ثڃف اظ آٶ٧ٻ زض پځ ضٕٞ ٣ٞط ثبقٷس تٷٽرب تربة  

ڀ ٮٛررٹ پبڂررساض ٦رربض ٦ررٹز٤ زض ٦كررٹضټبڀ خررب ثررٻزټٷررس ٸ ثررٻ ټٳررڃٵ ؾررجت اؾررت ٦ررٻ  ٲررځ

ضؾس  اٶدبٲٷس. زض ح٣ڃ٣ت ثٻ ٶٓط ٲځ ٲبٶٷس ثٷ٫لازـ ثٻ ز٪ط٪ٹٶځ اق٧ب٬ آٴ ٲځ تٹؾٗٻ زضحب٬

اټٳڃتځ اؾت ٦ٻ اٲ٧ربٴ   ټب ټسٜ ٞطٖځ ٸ ثځ ٦بټف ٦ٹز٦بٴ ٦بض زض ذڃبثبٴ زض اڂٵ َط  ٦ٻ
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٦ربټف ٲرربضج    خٽرت ٶڃرطٸڀ ٦ربض اضظاٴ   آٸضزٴ  ټٱٞرطا ٗٷرځ  ڂزاضز زض ٦ٷبض ټسٜ انٯځ، 

 ، حبن٭ قٹز.زٸٮت

 

 اعتببرات ي تأمیه مبلی خُزد َبی * بزوبمٍ

زټٷرس ٦رٻ    اٶساظ ٸ ثڃٳٻ ضا ثٻ اٞطازڀ اضائٻ ٲځ ټب ذسٲبت ٲبٮځ ٲبٶٷس اٖتجبض، پؽ اڂٵ ثطٶبٲٻ

ثرط   ٦ٹقٷس ثرب ثٽجرٹز ٸيرٗڃت ذربٶٹازٺ     ٸ اظ اڂٵ َطڂ١ ٲځ ثٻ ٲؤؾؿبت ٲبٮځ زؾتطؾځ ٶساضٶس

اظ ٲساذٯرٿ   اڂرٵ قر٧٭  . زض ازاٲرٻ اٶرٹأ   ٦ڃٟڃت ظٶس٪ځ ٦ٹز٦بٴ ٦ربض ذڃبثربٶځ اترط ث٫صاضٶرس    

 .زټڃٱ ٲځ٢طاض  ځضا ٲٹضزثطضؾ فا٢تهبزڀ ٸ تأتڃطات

 الف. اعتببر خُزد

خٽرت   پرصڂط  ڃتٖٷٹاٴ ڂ٧رځ اظ ٖٯر٭ ٶربتٹاٶځ ذبٶٹاضټربڀ آؾر      ٖسٰ زؾتطؾځ ثٻ اٖتجبض ثٻ

 e.g. Eswaran andس قرٹز  ځٷبذتٻ ٲر ٦ربضآٞطڂٷځ ؾرٹزآٸض قر    ټربڀ  ڃرت ٲكربض٦ت زض ٞٗبٮ 

Kotwal, 1986: 482ظٲربٴ   اٖتجبضات ذطز زضآٲس ذبٶٹاض ضا اٞعاڂف زټس ٸ ټرٱ  ڀټب (. ثطٶبٲٻ

نرٹضت   پڃكبضٸڀ ٞٗبٮڃت ٦بضآٞطڂٷځ، ٦ربض ٦ٹز٦ربٴ ضا ثرٻ    ټبڀ ڂتثب ثطَطٜ ٦طزٴ ٲحسٸز

ؾرڃٹ ٸ  اظ اڂرٵ َرط  زض ٲٛٹٮؿرتبٴ اخطاڂرځ قرسٺ اؾرت ٸ آتبٶب       ڂځټب ٦بټف زټس. ٶٳٹٶٻ ځ٦ٯ

قرسٺ ڂٗٷرځ ٢رطو زازٴ ٪طٸټرځ ٸ      ټٳ٧بضاٶف اتطات زٸ ٶٹٔ اظ اڂٵ اٖتجبضات ترهڃم زازٺ

تٹاٴ ٲربٮځ  ٪عاضـ آٶبٴ ثڃبٶ٫ط اڂٵ اؾت ٦ٻ . ٶس٦طز ٸتحٯڃ٭ ڂٻٸاٰ ٞطزڀ ثٻ ظٶبٴ ٣ٞڃط ضا تدع

ثرٻ   پؽ اظ اخرطاڀ َرط    ثٹز ڃكٷٽبزقسٺټب پ چٷڃٵ ٲبٮ٧ڃت ٦ؿبٶځ ٦ٻ ٸاٰ ٪طٸټځ ثٻ آٴ ٸ ټٱ

ؾبٮٻ( ٦بټف ڂبٞرت   81تب  06ٞعاڂف ڂبٞت ٸ اظ َطٞځ ؾبٖت ٦بض ٶٹخٹاٶبٴ سَطظ ٲحؿٹؾځ ا

 (.Attanasio et al, 2015: 17س

 خزُد یمۀة. ب

 ڀټرب  اظ ثطٶبٲرٻ  ڂ٧رځ زضڃٱ. اڂٵ ٦كٹض ٦ٷ اقبضٺپب٦ؿتبٴ  تدطثٿتٹاٶڃٱ ثٻ  زض اڂٵ ثرف ٲځ

ف ٦ربض  ڃٳٿ ذرطز خٽرت ٦ربټ   ثټبڀ  ٦ٻ اظ پتبٶؿڃ٭ ٲٹخٹز زض ثطٶبٲٻ ذٹز ٦ٹقڃسٺ اؾتٲٯّځ 

اٖتجبضات ذُطزڀ ثرٻ   ،اڂٵ ثطٶبٲٻ ثٻ ٲكتطڂبٴ ٸاخس قطاڂٍزض  ٦ٹز٦بٴ زض ذڃبثبٴ اؾتٟبزٺ ٦ٷس.
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زازٺ ؾبٮكبٴ اضائرٻ   08ټٳطاٺ ثڃٳٻ ؾلاٲت اخجبضڀ ثطاڀ ٲكتطڂبٴ ٸاٰ، ټٳؿطاٴ ٸ ٞطظٶساٴ ظڂط 

 . قس

٦ربض  ٲٷدط ثٻ ٦بټف ٲٹاضزڀ ټٳچٹٴ  ٲكبض٦ت ڃٳٻزټس ٦ٻ تٳسڂس ث ثطآٸضزټب ٶكبٴ ٲځ

. اڂرٵ  ٦ٹز٦ربٴ قرسٺ اؾرت   بٴ، اق٧ب٬ ذُطٶب٤ ٦بض ٦ٹز٤ ٸ ټٳچٷڃٵ ؾبٖت ٦ربض  ٦ٹز٦

ٲرؤتط ثرٹزٺ    ٦ٷٷس، ځذبضج اظ ذبٶٻ ٦بض ٲ ټبڀ ڃٍزض ٲٹضز پؿطاٴ ٦ٻ ثڃكتط زض ٲح ڂػٺٸ َط  ثٻ

ټٱ زاضز ٦ٻ زض ٲحرٹض   ٲثجتځ ٸخٹز اڂٵ ثڃٳٻ خساڀ اظ اتطات ٲبٮځ اتطات ثٽساقتځاٮجتٻ اؾت. 

 (.Dammert et al, 2017: 16. سقسذٹاټس اقبضٺ  ٻ آٴاختٳبٖځ ث

 

 * وقد ي بزرسی
٦بضآٞطڂٷبٶٻ اظخٳٯرٻ انرٹ٬ ضٸڂ٧رطز ٶئرٹٮڃجطاٮځ زض ا٢تهربز       ټبڀ ڃتتكٹڂ١ اٞطاز ثٻ ٞٗبٮ

 زض ؾرُح خٽربٶځ   اؾت. ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭ ٲٹخت تٗدت ٶڃؿت ٦ٻ زض ظٲبٴ تؿٯٍ اڂٵ ضٸڂ٧رطز 
٢بٮرت تكرٹڂ١    ٲتٷرٹٖځ، اظ ٲ٧عڂر٥ ترب ټٷرس زض     ڀټرب  َرط  ٦ٹز٦ربٴ  ٦ربض   پسڂسٺثطاڀ ح٭ 

اٖتجبضات ذطز اٞطاز ضا  .قسٺ اؾتاخطاڂځ  اڂٵ ٦ٹز٦بٴ ٸاٮسڂٵ ڀثطاڂٷبٶٻ ٦بضآٞط ټبڀ ڃتٞٗبٮ

٦ٹقس ثب ثٻ ٸخٹز آٸضزٴ چٷڃٵ اقرتٛبٮځ   زټس ٸ ٲځ ټبڀ ٦بضآٞطڂٷځ ؾٹ٠ ٲځ ثٻ ؾٳت ٞٗبٮڃت
ټربڀ ٦بضآٞطڂٷبٶرٻ، ضڂؿر٥     اٲب ٲك٧٭ ثعض٨ ٞٗبٮڃرت ؛ ٦بض ذڃبثبٶځ ٦ٹز٦بٴ ضا ٦بټف زټٷس

 ټب زاضٶس. ڃتٞٗبٮٻ اڂٵ ٦ اؾت
ټررب ضا ثررٻ ؾررٳت   قررٹز اٚٯررت آٴ  ټرربڀ ذررطزڀ ٦ررٻ ثررٻ اقررربل پطزاذررت ٲررځ    ٸاٰ 
٦ٷس ٸ زض ٲٹاضزڀ قطٌ پطزاذرت ٸاٰ ٸضٸز اقرربل    ټبڀ پطذُط ټساڂت ٲځ ٪صاضڀ ؾطٲبڂٻ

ثٻ چٷڃٵ ثبظاضټبڂځ اؾت. زض قطاڂٍ ٲٗٳٹ٬ ضڂؿ٥ اڂٵ ٦بضټب زض ؾُح ٲ٣ٗٹٮځ ٸ ثٻ ٸاٮرسڂٵ  
اٶساظڀ ضٸقٵ ٶؿجت ثٻ ڂ٥ قٛ٭ ٲٷبؾت زاقتٻ ثبقرٷس؛ اٲرب ثرٻ     ٦ٻ چكٱ زټس اڂٵ ضا ٲځ اخبظپ

ٸ٦بضټربڀ ٦ٹچر٥    ثڃٷڃٱ، ٦ؿرت  ٲځ 09-٪ڃطڀ ٦ٹٸڂس ټٷ٫بٰ ثحطاٴ، چٷبٶ٧ٻ زض ثحطاٴ ټٳٻ
ات٧بڂځ ٲُٳرئٵ ثرطاڀ ٮٛرٹ پبڂرساض ٦ربض       ٶ٣ُٿتٹاٶٷس  ڃدٻ ٶٳځزضٶتثڃٷٷس ٸ  ثڃكتطڂٵ آؾڃت ضا ٲځ

 ٦ٹز٤ ثبقٷس.

زض ٲٳ٧رٵ اؾرت   ټرٱ  زؾتطؾځ ثٻ ټٳڃٵ اٖتجبضات ٦ٻ  ط زاقتٖلاٸٺ ثط اڂٵ، ثبڂس زض ٶٓ 
س. خسڂرسڀ ثرطاڀ ٦ربض ٦ٹز٦ربٴ زض ذبٶرٻ اڂدربز ٦ٷر        ڀټرب  ٞطنت٦ٷبض ٦بټف ٦بض ذڃبثبٶځ 



 

 
 

 
 

 3413بهار  | 13شماره  |سال نهم  |علمي پژوهشنامه مددكاري اجتماعي فصلنامه   |  44 

تٹاٶٷس تأتڃط ٲثجتځ ث٫صاضٶس ٦رٻ   ټٳچٷڃٵ ثبڂس زض ٶٓط زاقت ٦ٻ اٖتجبضات ذطز تٷٽب ټٷ٫بٲځ ٲځ
  ٲٛٹٮؿتبٴ ز٢ت ٦ٷرڃٱ ٲتٹخرٻ   ټبڀ َط زض ؾُح ٪طٸټځ پطزاذت قٹٶس؛ چٷبٶچٻ ثٻ اضظڂبثځ

 Attanasio etاٶس س ٻٶساقت ځتٹخٽ ا٢تهبزڀ ٢بث٭-ٞطزڀ ٶتبڂح اختٳبٖځ ټبڀ ٸاٰقٹڂٱ ٦ٻ  ٲځ

al, 2015:2.) 

 ٶ٣ُرٿ ټب اتط٪صاضڀ ثٽتطڀ زاضٶرس.   ټبڀ تأٲڃٵ ٲبٮځ ذطز ٶكبٴ زازٺ ٦ٻ ثڃٳٻ ثطضؾځ ثطٶبٲٻ

ٷځ ثٻ ٲحٹض ا٢تهربزڀ ٲحرسٸز   ڀ ټؿتٷس ڂٗزٸثٗسڃٳٻ اڂٵ اؾت ٦ٻ ثټبڀ ٲطتجٍ ثب  ٢ٹت ثطٶبٲٻ

؛ ٲؿت٣ڃٱ اتط٪صاض ټؿرتٷس  َٹض ثٻقٹٶس ٸ زض ٲحٹضټبڀ اختٳبٖځ ٸ تأٲڃٵ ؾلاٲت اٞطاز ٶڃع  ٶٳځ

 نرٹضت  ثرٻ ټب  ټبڀ تأٲڃٵ ٲبٮځ ذطز زض اڂٷدب ٶڃع ٸخٹز زاضز. ثڃٳٻ يٗٝ تٳبٲځ ثطٶبٲٻ ٶ٣ُٿاٲب 

نرٹضت زضڂبٞرت    ڂٗٷرځ تٷٽرب زض  ؛ ثرٻ تؿرٽڃلات ټؿرتٷس    ٸاثؿتٻقٹٶس ثٯ٧ٻ  ثلاٖٹو اُٖب ٶٳځ

٪ڃرطز. ثرٻ    قبٴ تٗٯ١ ٲرځ  ڃٳٻ ثٻ اقربل ٸ ذبٶٹازٺثټبڀ ٦بضآٞطڂٷبٶٻ،  ټبڀ ٲطتجٍ ثب ٞٗبٮڃت ٸاٰ

زض ٲرٹضز اٖتجربضات، زض اڂٷدرب ٶڃرع      ثؿت٫ځ اؾت ٦ٻ تٳربٰ ٲرربَطات ڂبزقرسٺ    ؾجت ټٳڃٵ ټٱ

٦ٷس. ٲربَطاتځ ٦ٻ زؾتڃبثځ ثٻ ٮٛرٹ پبڂرساض ٦ربض ٦رٹز٤ ضا زقرٹاض ٸ زض ٲرٹاضزڀ        ځٲنس٠ 

 ٦ٷٷس. ٵ ٲځٶبٲٳ٧

 

 َبی پزداخت وقدی بزوبمٍ* 

ټؿرتٷس ٦رٻ   پطزاذرت ٶ٣رسڀ   ټربڀ   ٲحرٹض ا٢تهربزڀ، ثطٶبٲرٻ   ټربڀ   ثطٶبٲٻآذطڂٵ زؾتٻ اظ 

ټرب   ثطٶبٲرٻ  ٸ (UCTپطزاذرت ٶ٣رسڀ  ثرسٸٴ ٢ڃرس ٸ قرطٌ س      ڀټرب  ثطٶبٲرٻ  ثٻ زٸ نٹضتِٲٗٳٹلاً 

ضا ټط٦ررساٰ اظ اڂررٵ زٸ ٶررٹٔ زض ازاٲررٻ  پصڂطٶررس. ځ( اٶدرربٰ ٲررCCTپطزاذررت ٶ٣ررسڀ ٲكررطٸٌ س

 ذٹاټڃٱ ٦طز.ثطضؾځ خسا٪بٶٻ  نٹضت ثٻ

 (UCT)الف. پزداخت وقدی وبمطزيط 

ثتٹاٶٷرس   ،ترب اڂرٵ اٞرطاز    ڂبثرس  ځټربڀ ٣ٞڃرط اذتهربل ٲر     ٲجٯٛځ ثٻ ذبٶٹازٺټب  زض اڂٵ ثطٶبٲٻ

ثبقٷس. ثٷب  ٶڃبظ ځؾطپٷبټځ ثطاڀ ٞطظٶساٶكبٴ ٞطاټٱ ثڃبٸضٶس ٸ اظ زضآٲس حبن٭ اظ ٦بض ٦ٹز٤ ث

تحهرڃٯځ ٸ   ټربڀ  ڀٸضٸز ڂفثطاٞرعا تٹاٶٷس اتط ٲثجتځ  ټب ٲځ ثطٶبٲٻ اڂٵ ثط ٪عاضـ ثبٶ٥ خٽبٶځ

ٲثب٬ ذٹثځ ثطاڀ اڂٵ  ظاٲجڃبزض ٦ٹز٤  ڂٷٿټع . ثطٶبٲٿ ٦ٳ٥زاقتٻ ثبقٷس٦بټف ٦بض ٦ٹز٦بٴ 
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 ٦كٹضاڂٵ ؾب٬ زض ؾٻ ٲٷ٣ُٻ  3ثب ٦ٹز٦بٴ ظڂط  ڂځټب ذبٶٹازٺ ٶبٲكطٸٌاؾت. اڂٵ ثطٶبٲٿ  ثطٶبٲٻ

 .  زټس ځضا ټسٜ ٢طاض ٲ

؛ ٲجٯٛځ ٦ٻ ثطاڀ ذطڂس ٦ٷٷس ٲځزلاض آٲطڂ٧ب زض ٲبٺ زضڂبٞت  08ٲجٯٛځ ٲٗبز٬ ټب  ذبٶٹازٺ

ڂ٥ ٸٖسپ ٚصاڂځ زض ضٸظ ثطاڀ ټٳٿ اٞطاز ذبٶٹازٺ ثٻ ٲرست ڂر٥ ٲربٺ ٦ربٞځ اؾرت. ټبٶرسا ٸ       

( اتطات اڂرٵ ثطٶبٲرٻ ضا ثرب اؾرتٟبزٺ اظ تٛڃڃرطات تهربزٞځ زض زاذر٭ ضٸؾرتبټب         8105ټٳ٧بضاٴ س

 ترط  ثعض٨اٸ٬ ٦ٹز٦بٴ  ٸټٯٿثطٶبٲٻ زض  ثبٸخٹزآٶ٧ٻ زټس ځثطآٸضز ٦طزٶس. اڂٵ ثطضؾځ ٶكبٴ ٲ

ؾبٮٻ ضا زض اثتسا ٦ربټف   01تب  ٦00بض زؾتٳعزڀ ٦ٹز٦بٴ  ضا ټسٜ ٢طاض ٶسازٺ ثٹز، ٲٹ١ٞ قس

 .ټسز

زاضاڀ اټٳڃت اؾت ٦ٻ اڂٵ ثبظپ ؾٷځ زضؾت ظٲربٶځ اؾرت ٦رٻ     خٽت ڂٵاڂٵ ٲٹيٹٔ اظا

ؽ ثٽجرٹز ٸيٗكربٴ اظ َطڂر١    ٸ ٦ٹز٦ربٴ قربٶ   قٹز ځزض آٴ تط٤ تحهڃ٭ زض ظاٲجڃب قطٸٔ ٲ

ټرب اٲ٧ربٴ    اڂٵ پطزاذت ثٻ ذربٶٹازٺ  ضؾس ځ. ثٻ ٶٓط ٲزټٷس ځتحهڃ٭ ضا ثطاڀ ټٳڃكٻ اظ زؾت ٲ

حًرٹض ٦ٹز٦بٶكربٴ زض ٲسضؾرٻ ثطآڂٷرس ظڂرطا ثركرځ اظ اڂرٵ         ټبڀ ڂٷٻزازٺ اؾت تب اظ پؽ ټع

 (.Dammert et al, 2017: 17قسٺ اؾت س پطزاذت ثطاڀ ذطڂس ٮجبؼ ٸ ٦ٟف ٲسضؾٻ اؾتٟبزٺ

 

 ة. پزداخت وقدی مطزيط

يرٳٵ  ټرب   ټبڀ ٶبٲكطٸٌ زاضٶرس. اڂرٵ زؾرتٻ اظ ثطٶبٲرٻ     ټب تٟبٸت ٲٽٳځ ثب ثطٶبٲٻ اڂٵ ثطٶبٲٻ

ټب ضا ٲٯعٰ ثٻ ضٖبڂت اٮعاٲبت تحهرڃٯځ سٲرثلاً    ٣ٞڃط، آٴ ڀټب ٞطاټٱ ٦طزٴ زضآٲس ثطاڀ ذبٶٹازٺ

ټرٱ  ٲت ٸ ٚڃطٺ( ٶبٰ ٞطظٶساٶكبٴ( ٸ ثٽساقت سٲبٶٷس ٸا٦ؿڃٷبؾڃٹٴ، ثبظزڂس اظ ٦ٯڃٷڃ٥ ؾلا تجت

ټربڀ   زټرس ٦رٻ ثطٶبٲرٻ    قسٺ زض آٲطڂ٧بڀ لاتڃٵ ٶكربٴ ٲرځ   اٶدبٰ ځټبڀ تهبزٞ اضظڂبثځ ٦ٷٷس. ځٲ

ټبڀ ا٢تهبزڀ  ( ٲٷدط ثٻ ٦بټف ٲكبض٦ت ٦ٹز٦بٴ زض ٞٗبٮڃتCCTپطزاذت ٶ٣سڀ ٲكطٸٌ س

زضنرس   5ترب   3ٲثب٬، ثطٶبٲٿ پطٸ٪طؾب زض ٲ٧عڂ٥ ٞٗبٮڃت ا٢تهبزڀ ضا ثڃٵ  ٖٷٹاٴ قسٺ اؾت. ثٻ

 & Skoufiasزضنس زض ٲڃبٴ زذتطاٴ ٦بټف زازٺ اؾرت س  8ؾبٮٻ ٸ  07تب  08بٴ پؿطاٴ زض ٲڃ

Parker, 2001:25 .) 
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زضنسڀ ٞٗبٮڃت ا٢تهربزڀ   5تب  3ثطٶبٲٿ ٲكبثٽځ زض ٶڃ٧بضا٪ٹئٻ ٶڃع ٲٹخت ٦بټف ثڃٵ   

تٹخرٻ ثرطاڀ    (؛ اٲب ٶ٧تٿ خبٮتDammert, 2009: 59ؾبٮٻ قسٺ اؾت س 03تب  7ثطاڀ ٦ٹز٦بٴ 

ڂٵ اؾت ٦ٻ اخطاڀ اڂٵ ثطٶبٲٻ زض ټٷسٸضاؼ اقتٛب٬ زض ذڃبثبٴ ضا ثرطاڀ ٦ٹز٦ربٴ   پػٸټف ٲب ا

 (.Galiani & McEwan, 2013:2زضنس ٦بټف زازٺ اؾت س 3ؾبٮٻ تب  08تب  6

 

 * وقد ي بزرسی

، اٖرٱ اظ  ټبڀ پطزاذت ٸخرٻ ٶ٣رس   اؾت ٦ٻ ٶتبڂح ثطٶبٲٻ آٴ٪ٹڂبڀ  ڂبثځ اڂٵ زٸ ثطٶبٲٻاضظ

ت ثٹزٺ ٸ اٞعاڂف زضآٲس ذبٶٹازٺ زض ثؿڃبضڀ اظ ٲٹاضز ثرٻ  زضٲدٳٹٔ ٲثج ٲكطٸٌ ٸ ٶبٲكطٸٌ،

٦رٻ ٸاضڂعټربڀ    ثرٹزٺ اڂٵ ٦ربټف ظٲربٶځ قرسڂستط     اٮجتٻ ٦بټف ٦بض ٦ٹز٦بٴ اٶدبٲڃسٺ اؾت.

تٹاٶرس ثطترطڀ    اڀ ٦رٻ ٲرځ   ڃدرٻ ٶتثرٹزٺ اؾرت؛   ٶ٣سڀ ٲكطٸٌ ثٻ حًرٹض ٦ٹز٦ربٴ زض ٲسضؾرٻ    

ثځ ټبٶرسا ٸ ټٳ٧ربضاٴ ٶڃرع    ټربڀ ٶبٲكرطٸٌ ضا ٶكربٴ زټرس. اضظڂرب      ټبڀ ٲكطٸٌ ثرٻ ثطٶبٲرٻ   ثطٶبٲٻ

ڂٷٿ ٦ٹز٤ ټع ٦ٳ٥ ثطٶبٲٿ ټب تحٯڃ٭ آٴ ثٷب ثطتٹاٶس قبټس زڂ٫طڀ ثط اڂٵ ثطتطڀ ثبقس ظڂطا  ٲځ

 01ترب   ٦8ٹز٦ربٴ  ٲكربض٦ت  ٲڃرعاٴ  تأتڃطڀ ثط  قس ٶبٲكطٸٌ اٶدبٰ ٲځ نٹضت ثٻزض ظاٲجڃب ٦ٻ 

 .(Dammert et al, 2017: 17ٶساقتٻ اؾتس سثب زؾتٳعز ڂب ثسٸٴ ٲعز( ڀٶٹٔ ٦بض ؾبٮٻ زض ټط

ټبڀ  ټبڀ پطزاذت ٶ٣سڀ ٲكطٸٌ ثطٶبٲٻ ټبڀ ڂبزقسٺ ثبڂس ثساٶڃٱ ٦ٻ ثطٶبٲٻ ثطتطڀ ثبٸخٹز

زض ٲ٣بثٯٻ ثرب   تٹاٶٷس ځٲتٹاٶٷس اثٗبز ٪ٹٶب٪ٹٴ ٲؿئٯٻ ضا ٮحبِ ٦ٷٷس. ا٪طچٻ  ٦بٲٯځ ٶڃؿتٷس ٸ ٶٳځ

ثستطڂٵ اق٧ب٬ ٦بض ٦ٹز٤، ٲبٶٷس ٦بض زض قرطاڂٍ ذُطٶرب٤ ٸ ؾربٖبت َرٹلاٶځ ٦ربض ٲرؤتط       

( پطٸغٺ اضت٣بڀ تحهڃ٭ ثطاڀ ٦ٹز٦بٴ قبٚ٭ زض ثرف ٞرطـ  8101س. ازٲٹٶسظ ٸ قطقتب سثبقٷ

ثط اؾبؼ ڂر٥ ٦ربض    ٶتبڂح اڂٵ تحٯڃ٭ ٦ٻ اٶس. زؾتجبٜ نبزضات ٲحٹض زض ٶپب٬ ضا تحٯڃ٭ ٦طزٺ

ٲكررطٸٌ  ڀټررب زټررس ٦ررٻ پطزاذررت ٶكرربٴ ٲررځ اؾررت قررسٺ ٸ ٦ٷتررط٬ ڀؾرربظ ځتهرربزٞ ڂځآظٲررب

ٸڂرػٺ ثرطاڀ    ثربٞځ ثرٻ   ض٦ت ٦ٹز٦ربٴ ضا زض ٢ربٮځ  ټبڀ ٲسضؾٻ اؾت ٸ ٲكرب  زټٷسٺ ټعڂٷٻ پٹقف

 زټس.  زذتطاٴ ٦بټف ٲځ

قسٺ ٦ٻ اتطات پطزاذت ٶ٣سڀ پؽ اظ پبڂبٴ ثطٶبٲٻ اظ ثرڃٵ   اڂٵ ٲُبٮٗٻ اقبضٺ حب٬ زض ڂٵثبا

زض  تٹاٶرس  ځ(. اڂرٵ ٲٹ٣ٞڃرت ٲر   Edmonds & Shreshta, 2014: 4ٸ پبڂرساض ٶڃؿرت س   ضٸز ځٲر 
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ټرب زض   اټس ٦ربٞځ زض ٲرٹضز ٶ٣رف اڂرٵ ثطٶبٲرٻ     ٲٹضزتٹخٻ ٢طاض ث٫ڃطز. ټطچٷس قٹَطاحځ ٲس٬ 

اظ  تٹاٶٷرس  ځټرب ٲر   خٯٹ٪ڃطڀ اظ پڃساڂف ثستطڂٵ اق٧ب٬ ٦بض ٦ٹز٤ ٸخٹز ٶساضز اٲب اڂٵ ثطٶبٲٻ

چٷرڃٵ اٲ٧بٶربت    زض ذڃبثبٴ خٯرٹ٪ڃطڀ ٦ٷٷرس ٸ ټرٱ    قبٴ ځذطٸج ٦ٹز٦بٴ اظ ذبٶٻ ٸ ؾط٪طزاٶ

 (. Dammert et al. 2017: 18لاظٰ ضا ثطاڀ تحهڃ٭ ٸ پڃكطٞت آٶبٴ ٞطاټٱ ٦ٷٷس س

؛ ٲًٗٯځ ٦رٻ  اؾت ټب ٶبپبڂساضڀ اتط اڂٵ ثطٶبٲٻٲٽٱ زڂ٫طڀ ٦ٻ زض اڂٷدب ٸخٹز زاضز  ٶ٧تٿ

ڂر٥ انر٭    ٖٷرٹاٴ  ثرٻ ڀ ؾربظ  ځٲرٹ٢ت ټبڀ ٞٗٯځ ا٢تهبزڀ ٲساذٯٻ اؾرت.   ٪ڃط ا٦ثط ثطٶبٲٻ زاٲٵ

قرٹز   آٴ ٲرځ  ٦ٷس ٦ٻ ټط٪ٹٶٻ تًٳڃٵ زض ذسٲبت ٲٹخرت  ٶئٹٮڃجطاٮځ زض ا٢تهبز، اؾتسلا٬ ٲځ

ټرب شڂر٭ چٷرڃٵ     آؾبڂځ ذرٹ ث٫ڃطٶرس. زٸٮرت    ٸ ثٻ تٵ ثطزاضٶس زؾتتلاـ ثطاڀ ٦بض  ٦ٻ اٞطاز اظ

ټرب زض   ٶربتٹاٶځ ثطٶبٲرٻ   ڃٗتربً ثرٻ  َج٦ٷٷس ٦رٻ   ڀ ٲځؾبظ ځٲٹ٢تذٹز ضا  ٲساذٯٿټبڀ  ٶ٫بټځ ثطٶبٲٻ

 ڂٵترط  ٲٽرٱ  قٹز ٦ٻ اٶدبٲس. ا٪طچٻ ثٻ ٲب ڂبزآٸض ٲځ پڃ٫ڃطڀ ټسٜ ٮٛٹ پبڂساض ٦بض ٦ٹز٤ ٲځ

٦ٻ اظ َطڂر١   اؾت اڂف ٦ٹز٦بٴ ٦بض ذڃبثبٶځ زضآٲس تبثت ذبٶٹازٺٖبٲ٭ زض پڃك٫ڃطڀ اظ پڃس

 .ثٯٷس ٲسّت ٢بث٭ تح١٣ اؾت ڀټب ثطٶبٲٻ
 

 اجتمبعیمحًر ديم: 

٘        ٖٳسپټبڀ  پؽ اظ ثطضؾځ ثطٶبٲٻ  ٲٹخرٹز زض ٲحرٹض ا٢تهربزڀ، زض اڂرٵ ثررف ثرٻ ؾرطا

ترب چرٻ   ټرب   اڂٵ ثطٶبٲرٻ ٶكبٴ زټڃٱ  ٦ٹقڃٱ ځٸ ٲ ضٸڂٱ ٲځ ٲساذٯٻ زض ٲحٹض اختٳبٖځ ڀټب ثطٶبٲٻ

 ترٹاٴ  ځټب ضا ٲر  زض ثٽجٹز ٸيٗڃت ٦ٹز٦بٴ ٦بض ذڃبثبٶځ ٲؤتط ثبقٷس. اڂٵ ثطٶبٲٻ تٹاٶٷس ځٲڃعاٴ ٲ

 ثٻ ؾٻ زؾتٻح٣ٹ٠ ثٷڃبزڂٵ ٦ٹز٤  ټطڂ٥ اظثط ٲجٷبڀ تلاقكبٴ خٽت اح٣ب٠  ځنٹضت ٦ٯ ثٻ

 .ٶٳبڂڃٱ ثٷسڀ ت٣ؿڃٱ ثٽساقت آٲٹظـ، تٛصڂٻ ٸټبڀ زؾتطؾځ ثٻ  ثطٶبٲٻ
 

 دستزسی بٍ آمًسش* 

اختٳربٖځ زض   ٪رصاضاٴ  ڃبؾرت اټساٞځ اؾت ٦رٻ ؾ  ڂٵتط طؾځ ثٻ آٲٹظـ ڂ٧ځ اظ ٲٽٱزؾت
اظ آٲررٹظـ، آٶرربٴ ضا  پررصڂط ڃتٲٷررس ٦ررطزٴ ا٢كرربض آؾرر ثررب ثٽررطٺ ٦ٹقررٷس ځپررځ آٴ ټؿررتٷس ٸ ٲرر

اڀ اؾرت   ٲساذٯرٻ  ثطٶبٲرٻ ثرف لاڂٷ٥ٟ ټرط   ،ؾبظٶس. آٲٹظـ ٸ آ٪بټځ ڀ ٸ تٹاٶٳٷسآٸض تبة

اؾرت؛ اٲرب اڂرٵ ٦ٹز٦ربٴ ثرٻ زٮڃر٭        سٜ ٢طاض زازٺڃبثبٴ ضا ټذ٦ٹز٦بٴ زض  ٦بض ٮٛٹ پبڂساض ٦ٻ
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ټربڀ آٶربٴ    ثؿڃبض ٲحتٳ٭ اؾت ٦ٻ اظ ٞطآڂٷس آٲٹظـ َطز قٹٶس. ذبٶٹازٺ قبٴ ځقطاڂٍ ظٶس٪
تحهڃٯكبٴ ثطثڃبڂٷس ٸ حتځ زض ثؿڃبضڀ اظ ٲٹاضز ٲؿرت٣ڃٳبً ٶڃبظٲٷرس    ټبڀ ڂٷٻاظ پؽ ټع تٹاٶٷس ځٶٳ

ټربڀ زؾتطؾرځ ٲرسٸٶځ     ٵ ٲك٧٭ ثطٶبٲٻثٷبثطاڂٵ ٶڃبظ اؾت ٦ٻ ثطاڀ ضٕٞ اڂزضآٲس آٶبٴ ټؿتٷس؛ 

 زض ٶٓبٰ آٲٹظـ ثٻ ٦بض ثؿتٻ قٹٶس.

زؾتطؾځ آٲٹظقځ زض ثطظڂ٭ ثرٻ اخرطا    ڀټب ثطٶبٲٻ ڂٵتط ٪صقتٻ ڂ٧ځ اظ ٲٹ١ٞ ڀټب زض زټٻ

ٶربٰ زض زٸضپ اثترساڂځ    زضآٲسٺ اؾت. ثطظڂ٭ ثطاتط اڂٵ ثطٶبٲٻ تٹاٶؿت ثرٻ ؾرُح ثربلاڂځ اظ تجرت    

ٸ ذڃبثبٴ ضا خصة ؾڃؿرتٱ آٲٹظقرځ ذرٹز ٦ٷرس.      زؾت ثڃبثس ٸ ثرف ٲٽٳځ اظ ٦ٹز٦بٴ ٦بض

 انر٭ ثطٶبٲٿ آٲٹظقرځ ذرٹز ضا ثرطاڀ اڂرٵ ٦ٹز٦ربٴ ثرط ؾرٻ         ٸڂ٥ ڃؿتثطظڂ٭ اظ اٸاڂ٭ ٢طٴ ث

 ٺ اؾت:اؾتٹاض ٦طز

  ؾڃؿرتٱ   ڃٟڃرت زض زؾتطؼ ٢طاض زازٴ آٲٹظـ ثطاڀ ٦ٹز٦بٴ ٦بض ٸ ذڃبثبٴ ٸ ثٽجرٹز ٦

 ٲساضؼ؛

 ٶبٰ ٞطظٶساٶكبٴ  ركځ ثطاڀ تجتث ټب ثبټسٜ اٶ٫ڃعٺ ٸا٪صاضڀ زضآٲس ٲكطٸٌ ثٻ ذبٶٹازٺ

ضا زض ثررف ٲحرٹض ا٢تهربزڀ شڂر٭ پطزاذرت ٶ٣رسڀ ٲكرطٸٌ         ټرب  ڃبؾرت زض ٲساضؼ ساڂرٵ ؾ 

 (؛ڂٱا نٹضت ٲٟه٭ تٹيڃح زازٺ ثٻ

 ٲٯځّ ٸ ٲحٯځ زض ضاؾتبڀ اٲحبڀ ٦بض ٦ٹز٦بٴ ڂعڀض ٸ ثطٶبٲٻ ٪صاضڀ ڃبؾتؾ. 

ٵ زض ٦ٷربض ڂ٧رسڂ٫ط زض ثطظڂر٭ ٲٹخرت قرس ٦رٻ ثرڃ       انرٹ٬  ٲدٳٹٖرٿ اڂرٵ    ڃطڀ٦بض٪ ثٻ

ترب پربٶعزٺ ؾرب٬، ڂربظزٺ زضنرس ٦ربټف ٸ        ٲڃلازڀ ٦بض ٦ٹز٦بٴ  ټٟت 8118-0998ټبڀ  ؾب٬

 (.0393تدبضت ٞطزا،  پبڂ٫بٺ اڂٷتطٶتځس ڂبثسټب زض ٲساضؼ زٸاظزٺ زضنس اٞعاڂف  آٴ ٶبٰ تجت

زټٷس ٦ٻ اٞعاڂف حًٹض ذطزؾبلاٴ  ټب ٶكبٴ ٲځ ثطضؾځ ځ اؾت ظڂطاتأٲٯ ٢بث٭اڂٵ ضذساز 

ثرب   زټس. زض ح٣ڃ٣رت  حًٹض آٶبٴ ضا ٶڃع زض ٲ٣بَٕ ثبلاتط اٞعاڂف ٲځزض ٶٓبٰ آٲٹظقځ، قبٶؽ 

ذٹزق٧ٹٞبڂځ ثطاڀ ٦ٹز٦بٴ ٸ ټٳچٷڃٵ حؿبؼ ٦طزٴ ٸاٮسڂٷكبٴ ٶؿجت  ڀټب اٞعاڂف ٞطنت

ثرط حًرٹض ٦ٹز٦ربٴ زض     تٹاٶٷرس  ځٲر زثؿرتبٶځ   ڃفپر  ڀټرب  ثٻ اټٳڃت حًٹض زض ٲسضؾٻ، ثطٶبٲرٻ 

 س. ٶاتط ث٫صاضڂٷسٺ آټبڀ  ٬زض ؾبٲسضؾٻ ٸ ټٳچٷڃٵ زٸضڀ ٦ٹز٦بٴ اظ ٦بض ٸ ذڃبثبٴ 
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ڂرعڀ خٽرت   ض ثطٶبٲرٻ اڀ ضا زض ٦كرٹض اخرطا ٶٳرٹزٺ اؾرت.      چٷڃٵ ثطٶبٲٻ ٶٳٹٶٿٲٹظاٲجڃ٥ 

ؾربٮځ ٦رٻ زض اڂرٵ     9ترب   ٦3ٹز٦ربٴ  اؾت. زض ٲ٣بَٕ ثبلاتط  ټب زثؿتبٶځ ڃفپاٞعاڂف ٲكبض٦ت 

ؼ زض ٲرساض  ٶكرسٶس ټرب ٸاضز   زضنس ثڃكتط اظ ٦ؿبٶځ ٦رٻ ثرٻ اڂرٵ ثطٶبٲرٻ     31ثطٶبٲٻ ٸاضز قسٶس 

٪صاقتٻ ٸ حترځ ؾربٖت ٦ربض    ثطخبڀ اڂٵ ثطٶبٲٻ اتط ٲٽٳځ  ضؾس ځحًٹض پڃسا ٦طزٶس. ثٻ ٶٓط ٲ

ټب حرب٦ځ اظ اڂرٵ اؾرت ٦رٻ ؾربٖبت ٦ربض ثڃطٸٶرځ         ٦ٹز٦بٴ ضا ٶڃع ٦بټف زازٺ اؾت. ترٳڃٵ

 ڂبٞترٻ  ٶعزڂ٥ ثٻ ڂ٥ ؾبٖت ٸ ٶڃٱ ٦ربټف اخطاڀ اڂٵ ثطٶبٲٻ  ؾبٮٻ ثطاتط 9تب  ٦5ٹز٦بٴ شڂٷٟٕ  

ض زاذر٭ ذبٶرٻ ٦رٻ نرطٜ ٦بضټربڀ ذبٶرٻ، ٲطا٢جرت اظ ٦ٹز٦ربٴ،         ؾربٖت ٦رب  ټطچٷرس  اؾت. 

 (.Dammert et al, 2017: 20ٶساقتٻ اؾت س ځتٹخٽ تٛڃڃط ٢بث٭ قٹز ځؾبٮٳٷساٴ ٸ ثڃٳبضاٴ ٲ

 

 * وقد ي بزرسی

ټبڀ زؾتطؾځ ثٻ آٲٹظـ ٶ٣رف اٶ٧بضٶبپرصڂطڀ زض ٦ربټف ٦ربض ٦ٹز٦ربٴ       ڂٷ٧ٻ ثطٶبٲٻثبا

ثطاڀ اٮعاٲبت ٦بض ٦ٹز٦ربٴ زض ذڃبثربٴ    ٦بٲلا٦ًٻ  سضؾ حب٬ ثٻ ٶٓط ٲځ ڂٵثباځ زاضٶس، َٹض٦ٯ ثٻ

ٸ٢ت زض ذڃبثربٴ حًرٹض زاضٶرس ٸ ثرب      نٹضت تٳبٰ ثٻټب ٦ٹز٦بٶځ ٦ٻ  اٶس. اڂٵ ثطٶبٲٻ ثٽڃٷٻ ٶكسٺ

 زضخرٿ ٪ڃطز. ٞٽٱ اټٳڃرت حًرٹض زض ٲرساضؼ زض     ڂسٺ ٲځٶبزضا  ذبٶٹازپ ذٹز اضتجبَځ ٶساضٶس

 ٦بٴ ذڃبثربٶځ اظ آٴ ٲحرطٸٰ ټؿرتٷس.   اٸ٬ ٶڃبظٲٷس ڂ٥ ٲحڃٍ پكتڃجبٴ اؾت ٦ٻ ثؿڃبضڀ اظ ٦ٹز

زض ثڃرطٸٴ اظ ذبٶرٻ    ټٳچٷڃٵ ڂبزآٸضڀ اڂٵ ٶ٧ترٻ ٶڃرع زاضاڀ اټٳڃرت اؾرت ٦رٻ اڂرٵ ٦ٹز٦ربٴ       

اڂٵ ٲٹاضز ٲبٶٗځ ثطاڀ حًرٹض ٦ٹز٦ربٴ ٦ربض    ٶساضٶس.  ازاٲٿ تحهڃ٭حسا٢ٯځ ټٱ ثطاڀ قطاڂٍ 

 ذڃبثبٶځ زض ٲسضؾٻ اؾت.

ټربڀ زؾتطؾرځ ثرٻ آٲرٹظـ      ٻضؾرس زض ثطٶبٲر   ټرب ثرٻ ٶٓرط ٲرځ     ترٹخٽځ  اٲب زض ٦ٷبض اڂٵ ثځ

ثرب   تٷٽب ٶٻاڂٱ. ثبڂس ثٻ ڂبز زاقت ٦ٻ ڂ٥ ٦ٹز٤ ٦بض  ټبڀ ٦ڃٟځ ضا ٞساڀ ٦ٳڃت ٦طزٺ زٚسٚٻ

زڂ٫ط ٦ٹز٦بٴ ٲتٟبٸت اؾت ثٯ٧ٻ ٶڃبظټب ٸ ٲك٧لات ٲتٟربٸتځ ضا تدطثرٻ ٦رطزٺ اؾرت. ٸ٢ترځ      

ټؿرتٷس ٸ   پصڂط ڃتثٻ ؾجت قطاڂٍ ذبنكبٴ آؾ ٦ٷٷس پڃسا ٲځزض ٲسضؾٻ حًٹض ٦ٹز٦بٴ ٦بض 

 قبٴ ڀزضؾځ ٸ زٮؿطز ځاٞتبز٪ ٣ٖت زض ٦ٷبض زڂ٫ط ٦ٹز٦بٴ ؾجت ټب آٴٳ٧ٵ اؾت حًٹض ٲ

 .قٹزاظ ٞطآڂٷس آٲٹظـ 
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اظ زڂ٫ط ٲٹاضز ٲٽٳځ ٦ٻ زض زؾتطؾځ اڂٵ ٦ٹز٦بٴ ثٻ آٲٹظـ اټٳڃرت زاضز اڂرٵ اؾرت    

 ـ  ڀټب ٦ٻ اڂٵ ٦ٹز٦بٴ ٖلاٸٺ ثط آٲٹظـ ذربل ٶڃرع ټؿرتٷس ترب      ڀټرب  ٖٳٹٲځ ٶڃبظٲٷرس آٲرٹظ

ټب  ضٸ ٶ٫طـ آٲٹظقځ ٦ٻ ثتٹاٶس تٟبٸت ڂٵاظا ټب قطاڂٍ ضا ٲسڂطڂت ٦ٷٷس. ٴثتٹاٶٷس ثط اؾبؼ آ

َطاحځ ڂ٥ ٲس٬ اختٳبٖځ ٲٷبؾرت خٽرت ٮٛرٹ پبڂرساض اڂرٵ ٦ٹز٦ربٴ        لاظٲٿضا پٹقف زټس 

 اؾت.

 دستزسی بٍ غذا* 

ثسڂٽځ اؾت ٦ٻ ترأٲڃٵ ٦ربٮطڀ ٸ ټٳچٷرڃٵ زض اذتڃربض ٢رطاض زازٴ ٲرٹاز ٚرصاڂځ لاظٰ ثرٻ         

ټبڀ ٲساذٯرٻ زض ټرط ٦كرٹضڀ اؾرت. ثرسٸٴ       ثطٶبٲٻ ټبڀ ڂتڃٵ اٸٮٹ٦ٹز٦بٴ ٦بض ذڃبثبٴ اظ اٸٮ

ٸ زض ٲٗرطو   اٞترس  ځؾرطٖت ثرٻ ذُرط ٲر     ؾلاٲت اڂٵ ٦ٹز٦ربٴ ثرٻ   ڂځٸخٹز چٷڃٵ ثطٶبٲٻ ٚصا

. ثؿڃبضڀ اظ ٦بضټبڀ ٦ٹز٦بٴ ثرٻ ؾرجت زؾرتٳعزټبڀ پبڂڃٷكربٴ ٢رسضت      ٪ڃطٶس ځٶبثٹزڀ ٢طاض ٲ

زؾتٳعزټب ٚصاڀ لاظٰ ضا ثرطاڀ ذرٹز    ثب اڂٵ تٹاٶٷس ځٸ آٶبٴ ٶٳ ٦ٷس ځذطڂس ٦ٹز٦بٴ ضا ٶبثٹز ٲ

ٸ  ، زقرٹاضتط ټب ثرٻ ٦ربض ثڃكرتط    ٲٹخت تٵ زازٴ آٴ ٲٹيٹٔ. ټٳڃٵ ٦ٷٷسقبٴ ٞطاټٱ  ٸ ذبٶٹازٺ

ق٧ؿرتٵ اڂرٵ زٸض    ثرطاڀ ٲساذٯٻ ٲٹّْرٝ ټؿرتٷس    ڀټب ؛ ثٷبثطاڂٵ ثطٶبٲٻقٹز ځٲحتځ ذُطٶب٤ 

 ٶبٴ خٯٹ٪ڃطڀ ٦ٷٷس.ثڃكتط آ ځ٦ك ٸ ثب ٞطاټٱ ٦طزٴ اٲٷڃت ٚصاڂځ اظ ثٽطٺ ٶٳبڂساؾتثٳبض ا٢ساٰ 

 ڀٶ٣رس  ڃرط ٚ ڀټرب  تحت ٖٷٹاٴ پطزاذرت  تٹاٶڃٱ ځاٞعاڂف زؾتطؾځ ثٻ ٚصا ضا ٲ ڀټب ثطٶبٲٻ

زاضٶرس ٸ   ڂځټرب  پطزاذرت ٶ٣رسڀ ٲكرطٸٌ قرجبټت     ڀټرب  ټب ثب ثطٶبٲٻ ٦ٷڃٱ. اڂٵ ثطٶبٲٻ ڀثٷس زؾتٻ

ذڃبثربٴ تحرت   زض  ؾت ثٻ ٦ٹز٦ربٴ ٦ربض   ا ٦بلا ٸ ذسٲبت ذبنځ ٦ٻ زض اڂٷدب ٚصا ٦ٹقٷس ځٲ

٦ٻ اتط اڂرٵ ٶرٹٔ پطزاذرت اظ پطزاذرت ٶ٣رسڀ       ټب ٶكبٴ زازٺ ځٹز ثطؾبٶٷس؛ اٲب ثطضؾپٹقف ذ

ٚرصاڂځ   ڀټرب  ٦ٹز٤ اظ َطڂ١ ٸٖرسٺ  ڂٿٲثب٬، ثٽجٹز ٸيٗڃت تٛص ٖٷٹاٴ ٲكطٸٌ ثڃكتط اؾت. ثٻ

ثط تحهڃ٭  تطڀ ڀٲسضؾٻ، ٶؿجت ثٻ پطزاذت ٶ٣سڀ ٲكطٸٌ ثب اضظـ پٹٮځ ثطاثط، زاضاڀ اتط ٢ٹ

   ٸ ٦بض ٦ٹز٦بٴ اؾت.

تٛصڂٻ زض ٲسضؾٻ ٦ٻ ثطاڀ ٦ٹز٦بٶځ ٦ٻ ٦بض ٸ زضؼ ضا تط٦ڃرت   ڀټب ثطٶبٲٻثٻ  زؾتطؾځ 

ذڃبثربٴ ثرطاڀ ترأٲڃٵ ٚرصا ٸ      ٦بض اٸ زض٦ٹز٤ ثط  ټبڀ ڂٷٻاظ ضاٺ ٦بټف ټع تٹاٶس ځاٶس، ٲ ٦طزٺ

 ڀا ٪ٹٶٻ ټب زض ثٷ٫لازـ اخطاڂځ قسٺ اؾت ثٻ اظ اڂٵ ثطٶبٲٻ ڀا ٦ؿت زضآٲس اتط ث٫صاضز. ٶٳٹٶٻ
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قٹز. قرطٌ   ٚصاڂځ زازٺ ٲځ ڃطپ٦ٹز٦بٴ ٣ٞڃط خ ڀټب ساڂځ ثٻ ذبٶٹازٺ٦ٻ زض ثًٗځ ٲساضؼ اثت

ٲربٺ اؾرت.    زض ټرب  زضنرس ٦ر٭ ٦رلاؼ    85زضڂبٞت اڂٵ خڃرطٺ، حًرٹض ٦ٹز٦ربٴ حرسا٢٭ زض     

٦ربټف زازٺ  ضا ٶكبٴ زازٺ اؾت ٦ٻ اڂٵ ثطٶبٲرٻ ٦ربض ٦ٹز٦ربٴ ضا زض ثڃرطٸٴ اظ ذبٶرٻ       ټب تحٯڃ٭

 (.Ravallion and Wodon, 2010: 159اؾت س

 

 بزرسی * وقد ي

زض ؾطاؾررط خٽرربٴ اظخٳٯررٻ ٦ٯٳجڃررب ٸ ثٹض٦ڃٷٹٞبؾررٹ ثررٻ اخررطا   زؾررت ڂررٵاظا ڂځټررب ثطٶبٲررٻ

ظٲبٴ زؾتطؾځ ثرٻ ٚرصا ٸ    اٞعاڂف ټٱ ڃٷٿذهٹل زضظٲ اٶس ٦ٻ زاضاڀ اتطات ٲُٯٹثځ ثٻ زضآٲسٺ

اڂرٵ اؾرت ٦رٻ اٚٯرت     ټربڀ زؾتطؾرځ ثرٻ ٚرصا      َرط  اٶس؛ اٲرب ڂ٧رځ اظ اڂرطازات     آٲٹظـ ثٹزٺ

٦ٻ ثرٻ ٶٽبزټربڂځ چرٹٴ ذربٶٹازٺ ٸ ٲسضؾرٻ ٲتهر٭ ټؿرتٷس.         ټٷسز ځ٦ٹز٦بٶځ ضا ټسٜ ٢طاض ٲ

اڂرٵ  اٲرب   ٶٳبڂرس  خٯرٹ٪ڃطڀ  تٹاٶٷس اظ ٦بض ٦ٹز٦بٴ زض ذڃبثبٴ ځټب ٲ اڂٵ َط زضؾت اؾت ٦ٻ 

 ، ٚبٞ٭ قسٺ اؾت.ٶساضٶسڂ٥ اظ ٶٽبزټبڀ پكتڃجبٴ زؾتطؾځ  ڃچټاظ ٦ٹز٦بٶځ ٦ٻ ثٻ  ټب ثطٶبٲٻ

ڂرٿ  تٛصټربڀ زؾتطؾرځ ثرٻ     ڃ٣ت ثطٶبٲٻ٣زض حټب ٶڃؿت.  ا٪طچٻ اڂٵ تٷٽب يٗٝ اڂٵ ثطٶبٲٻ 

ترطڀ ضا آقر٧بض    قٹٶس ٲكر٧لات ٖٳڃر١   ڂځ ثٻ ٦بض ثؿتٻ ٲځتٷٽب ثٻ٦ٻ  ځټٷ٫بٲ ذهٹنبًٲٷبؾت 

تٹاٶٷس ثط ٮٛٹ ٦بض ٦ٹز٤ اترط چٷرساٶځ    ڂځ ٶٳځتٷٽب ثٻڃٳبً ٸ ٲؿت٣ڃط ثط تأت ثبٸخٹزؾبظٶس ظڂطا  ځٲ

سڂٵ، ٸيٗڃت اڂٵ ٦ٹز٦بٴ ٢سضتٳٷسڀ ټٳچٹٴ اقتٛب٬ ٲٷبؾت ٸاٮ پكتٹاٶٿزاقتٻ ثبقٷس. ثسٸٴ 

ټرب،   ټب، ٦بضذبٶٻ ڃطپ ٚصاڂځ، ٦ٹز٦بٴ ثٻ ٲعاضٔ، ثب٘خ٢ُٕ  ٲحى ثٻڂٗٷځ ؛ ثؿڃبض ق٧ٷٷسٺ اؾت

 ټب ٸ ذڃبثبٴ ثبظذٹاټٷس ٪كت.  ٦بض٪بٺ

٦ٷرځ ٣ٞرط ٸاثؿرتٻ     ٦ٻ ٮٛٹ ٦بض ٦ٹز٤ ثٻ ضڂكرٻ  اٶس ٶ٧طزٺټب ثٻ اڂٵ ٶ٧تٻ تٹخٻ  اڂٵ ثطٶبٲٻ

اٶځ ثرٻ ٦ربټف ٦ربض ٦ٹز٦ربٴ زاقرت. ثرطذلاٜ       تٹاٴ اٲڃس چٷس اؾت. ثسٸٴ ٦بټف ٣ٞط ٶٳځ

ټربڀ تٛصڂرٻ    تٹاٶؿتٷس ثب ڂ٥ ٸاؾُٻ ثط ضٕٞ ٣ٞط اتط ث٫صاضٶس، َرط   ټبڀ آٲٹظـ ٦ٻ ٲځ ثطٶبٲٻ

زؾتطؾرځ ثرٻ آٲرٹظـ اؾرت ٦رٻ       ثربلا ثرطزٴ  ڂچرٿ  زضٸ تٷٽرب اظ   زاضٶرس  ٲؿئٯٻٶؿجت زٸضتطڀ ثب 

 ڃدٻ ٮٛٹ پبڂساض اتط ث٫صاضٶس.زضٶتتٹاٶٷس ثط ضٕٞ ٣ٞط ٸ  ٲځ
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 ي درمبنسی بٍ بُداضت دستز* 

حترځ   اڀ زاضٶرس. آٶربٴ   ڃٷٿ زؾتطؾځ ثٻ ثٽساقت ٸيٗڃت ٸڂػٺزضظٲ ٦ٹز٦بٴ ٦بض ذڃبثبٴ

ڃطٲتط٢جرٿ  ٚټرب ٸ ذُرطات    ٦ٷٷرس زض ٲٗرطو آٮرٹز٪ځ    ٶؿجت ثٻ ٦ٹز٦بٶځ ٦ٻ زض ذبٶٻ ٦بض ٲځ

زض قٽط زا٦ب نٹضت  ذڃبثبٶځ َٹض ٶٳٹٶٻ پػٸټكځ ٦ٻ ثط ضٸڀ ٦ٹز٦بٴ . ثٻثڃكتطڀ ٢طاض زاضٶس

 ڃطټبڀزاضٶرس ٸ اظ قر   ٦رٻ ثڃكرتط آٶربٴ زض زؾتطؾرځ ثرٻ آة ٲكر٧٭       زټس ځاؾت ٶكبٴ ٲ٪طٞتٻ 

تٹخرٻ  ٸقٹ  قؿت ٲؿئٯٿٸ٢تځ ثٻ . ٦ٷٷس ځآة آقبٲڃسٶځ اؾتٟبزٺ ٲ ڃٻټب ثطاڀ تٽ ٖٳٹٲځ ڂب ټت٭

ٖٳرٹٲځ   ڀټرب  ټب زض ٦ٷبض تٹاٮرت  َٹض ٲثب٬ ا٦ثط آٴ ثٻ قٹز؛ ثڃكتط ټٱ ٲځٲحسٸزڂت ٦ٷڃٱ اڂٵ 

ٶبؾرربٮٱ ځ ٦ٯرر نررٹضت . ٲحررڃٍ ظٶررس٪ځ اڂررٵ ٦ٹز٦رربٴ ثررٻ٦ٷٷررس ځاظ تٹاٮررت ثرربظ اؾررتٟبزٺ ٲرر

 ټؿتٷس.   ٸ ثٽساقت ؾلاٲتٸيٗڃت آٶبٴ زچبض ٲك٧لات ٲرتٯٟځ زض  ثڃكتطٸ  قسٺ ڂبثځاضظ

ٸ حترځ زض  اؾٽب٬ ذرٹٶځ، ٖٟٹٶرت پٹؾرتځ     ټب زچبض تت، ٖٟٹٶت تٷٟؿځ، ثؿڃبضڀ اظ آٴ

اڂرٵ  ٶتربڂح  اؾت.  قبٴ ځټؿتٷس ٦ٻ ٲؿت٣ڃٳبً ثطآٲسٺ اظ ٲحڃٍ ٸ ؾج٥ ظٶس٪ٲٗطو تهبزٞبت 
ؾٹءٲهرطٜ ٲرٹاز   پطذُرط،  پػٸټف ٶكبٴ زازٺ ٶڃٳځ اظ ٦ٹز٦بٴ ٲٹض ثطضؾرځ ضاثُرٻ خٷؿرځ    

ټرب   ضقس خؿٳځ ٸ شټٷځ آٴ ڂتاٶس؛ ٲٹاضزڀ ٦ٻ زضٶٽب ضا تدطثٻ ٦طزٺ ٸ ٲهطٜ ؾڃ٫بض ٲرسض
زض ٸ  اؾرت  . آ٪بټځ اڂٵ ٦ٹز٦بٴ اظ ٲؿبئ٭ ثٽساقتځ ثؿرڃبض پربڂڃٵ  ٦ٷس ځثب ٲك٧٭ ٲٹاخٻ ٲضا 

 ,Eshitaزاضٶرس س  ٲحرسٸزڂت ټرب   ٲبت زضٲبٶځ  پعق٧بٴ ٲترهم ٸ زاضٸذبٶٻثٻ ذسزؾتطؾځ 

اظ ٸيرٗڃتځ اؾرت ٦رٻ ٦ٹز٦ربٴ      ڀا (. ٸيٗڃت ٦ٹز٦بٴ ٦بض ذڃبثبٶځ زا٦ب ٪ٹقرٻ 10 :2018
 ذڃبثبٶځ زض ؾطاؾط خٽبٴ زض حب٬ تدطثٻ ٦طزٴ آٴ ټؿتٷس.

ٷرڃٵ  چ ٶ٣ف ٲرؤتطڀ اڂٟرب ٦ٷٷرس. ٶٳٹٶرٿ     تٹاٶٷس ځټب ٲ زؾتطؾځ ثٻ ثٽساقت زٸٮت ڃٷٿزضظٲ
. زٸٮت تبٶعاٶڃب ټٱ زض ٖطنٿ ثٽساقرت ٸ ټرٱ   تبٶعاٶڃب قبټس ټؿتڃٱ ٖٳٯ٧طزڀ ضا زض قٽط ثبثبتځ 

ثبثبتځ اتربش ٦رطزٺ ٸ تٹخرٻ    پصڂط ڃتذٹثځ ثطاڀ ٦ٹز٦بٴ آؾ ټبڀ ڃبؾتزض ٖطنٿ آٲٹظـ ؾ
ضؾرڃس٪ځ   ت. ٲؿرئٹٮڃ زاقرتٻ اؾرت  ثڃٳربضڀ اڂرسظ    ڃٷرٿ ثٻ ٲك٧لات اڂٵ ٦ٹز٦بٴ زضظٲ اڀ ڂػٺٸ

ځ زض ٲٷ٣ُٿ ثبثبتځ ثب ؾبظٲبٴ ثٽساقت ٸ ضٞربٺ اختٳربٖځ ٲٷ٣ُرٻ اؾرت. ثرط      ذڃبثبٶ٦بض ٦ٹز٦بٴ 

اؾرربؼ ثطٶبٲررٿ ثبلازؾررتځ  ٸظاضت ثٽساقررت ٸ ضٞرربٺ اختٳرربٖځ ثررطاڀ اڂررٵ ٦ٹز٦رربٴ زضٲرربٴ ٸ  
ثٽساقتځ ضاڂ٫بٴ اؾت. اڂرٵ َرط  ا٢رساٰ ثرط حٳبڂرت ٸ ٲطا٢جرت ٲجتٷرځ ثرط          ڃٿاٸٮ ڀټب ٲطا٢جت

 ٲتٳط٦ع اؾت.  MVCخبٲٗٻ ثطاڀ 
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ذڃبثربٶځ ٣ٞرٍ   ٦ربض  ثٽساقت ٸ ضٞبٺ اختٳبٖځ تبٶعاٶڃرب زض ٲرٹضز ٦ٹز٦ربٴ     ثطٶبٲٿ ٸظاضت
ؾطپٷبٺ، ٚصا ٸ آٲٹظـ ضا زض اذتڃبض  ٦ٹقس ځٲحسٸز ثٻ حٹظپ ثٽساقت ٸ زضٲبٴ ٶڃؿت ثٯ٧ٻ ٲ

تدطثٿ ثبثبتځ حب٦ځ اظ اڂٵ اؾت ٦رٻ َطاحرځ   (. Sayeed, 2010: 13س ٢طاض زټساڂٵ ٦ٹز٦بٴ 
ثؿرڃبضڀ اظ ٲكر٧لات ثٽساقرتځ     ڃرطڀ ٪ ڂربزڀ اظ قر٧٭  تب حس ظ تٹاٶس ځڂ٥ ثطٶبٲٿ ٲؿئٹلاٶٻ ٲ

 ذڃبثبٴ خٯٹ٪ڃطڀ ٦ٷس.ڂػٺ ٦ٹز٦بٴ ٦بض زض ٸ ثطاڀ ٦ٹز٦بٴ ٦بض ثٻ

 * وقد ي بزرسی

ټبڀ اختٳبٖځ ټٳ٫ځ ٶ٣كځ تطٲڃٳرځ زاضٶرس ٸ ثڃكرتط     تط اقبضٺ ٦طزڂٱ ثطٶبٲٻ چٷبٶچٻ پڃف

ؿتثٷب ٶڃؿتٷس ٸ زض ٪ربٰ  ټبڀ ثٽساقتځ ٶڃع اظ اڂٵ ٲؿئٯٻ ٲ . ثطٶبٲٻاتط٪صاضٶسٚڃطٲؿت٣ڃٱ  نٹضت ثٻ

ترٹاٴ   ثٷبثطاڂٵ ٶٳځ؛ قٹٶس اٸ٬ ثڃكتط ثٻ اٞعاڂف ٦ڃٟڃت ظٶس٪ځ اڂٵ ٪طٸٺ اظ ٦ٹز٦بٴ ٲٷدط ٲځ

اٲب ڂ٧ځ اظ ؛ ټب اٶتٓبض زاقت ٦ٻ اتطڀ ثؿڃبض ٢بَٕ ثط ٮٛٹ پبڂساض ٦بض ٦ٹز٤ زاقتٻ ثبقٷس اظ آٴ

ثٽساقرت  ټربڀ ثؿرڃبض ظڂربز آٴ اؾرت. ثٽجرٹز ٸيرٗڃت        ٲك٧لات انٯځ اڂرٵ َرط  زض ټعڂٷرٻ   

ټبڀ ٢سضتٳٷرس ٸ ټٳچٷرڃٵ    ڀ اؾت ٶڃبظٲٷس تأؾڃؽ ظڂطؾبذتچٷسثٗس٦ٻ ٲٹيٹٖځ  ڂځاظآٶدب

 ڀ اؾت. خبضټبڀ  تٹاٴ ٲبٮځ لاظٰ ثطاڀ پطزاذت

اٮٳٯٯرځ   ټربڀ ثرڃٵ   ټٳڃٵ ٲٹيٹٔ ٦كٹضټبڀ ٦ٱ ثطذٹضزاض ضا زچبض ٸاثؿرت٫ځ ثرٻ ثٹزخرٻ   

 ٲك٧٭ ٸخٹز زاقتاڂٵ زض ٲٷ٣ُٻ ثبثبتځ  ؛ ٲثلا٦ًٷس ٦ٻ ٲك٧لات ذبنځ ضا ثٻ ټٳطاٺ زاضز ٲځ

 :Sayeed, 2010س ٶكرس نرٹضت ٦بٲر٭ اخطاڂرځ     ثٻٸ ثطٶبٲٻ ٶب٦بٞځ  اٮٳٯٯځ ټبڀ ثڃٵ ثٹزخٻ٦ٻ 

ټبڀ ٲساذٯرٻ ضا ټسٞٳٷرستط ؾربذتٻ ثرٻ      ضڂعڀ اٮٳٯٯځ پڃٹؾتٻ ثطٶبٲٻ ټبڀ ثڃٵ ثٷبثطاڂٵ ثٹزخٻ(؛ 28

 ٦ٷٷس. ځٲتط ټساڂت  ټسٜ ٦ٹچ٥ خبٲٗٿؾٳت 

ٞعاڂف زؾتطؾځ ٦ٹز٦ربٴ ٦ربض ذڃبثربٶځ ثرسٸٴ     زض اڂٷدب ټٳچٷڃٵ ثبڂس تٹخٻ زاقت ٦ٻ ا

ترطڂٵ ٶڃبظټربڀ ٦ٹز٦ربٶځ     ڂط ٶڃؿت. ثڃٳٻ ڂ٧ځ اظ ٲٽرٱ پص اٲ٧بٴاڀ  ثڃٳٻ ٶٓبٰ ثٻٸاضز قسٴ آٶبٴ 

اؾت ٦ٻ ثرطاڀ ترأٲڃٵ ٲٗڃكرت ٲدجرٹض ثرٻ ٦ربض ټؿرتٷس ٸ اڂرٵ ٶڃربظ ثرطاڀ ٦ٹز٦ربٴ ذڃبثربٶځ             

بڀ ٦ربض  ټر  ترط اؾرت. اڂرٵ يرطٸضت ثطذبؾرتٻ اظ ذُطټربڂځ اؾرت ٦رٻ زض ٲٹ٢ٗڃرت          يطٸضڀ

ټبڀ انٯځ تٹاٶٳٷسؾبظڀ ٦ٹز٦بٴ اؾرت ٸ ثرٻ    ڃٳٿ ؾلاٲت ڂ٧ځ اظ قطٌث٦ٷس.  تٽسڂسقبٴ ٲځ
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ثڃٳرٻ زض قرطاڂُځ پتبٶؿرڃ٭ ٦ربټف ٦ربض       زټٷس ٦رٻ ٸخرٹز   ٲځ ٶكبٴټب  ټٳڃٵ زٮڃ٭ ټٱ اضظڂبثځ

 ٦ٹز٦بٴ ضا زاضز.

 

 گیزی بحث ي وتیجٍ

زض زٸ ٲحرٹض   ټرب  اظ ا٢رساٲبتځ ٦رٻ زٸٮرت    ځتهرٹڂطڀ ٦ٯر   زض اڂٵ ٲ٣بٮٻ تلاـ قرسٺ اؾرت ترب   

ذڃبثربٴ زض ؾطاؾرط خٽربٴ اٶدربٰ     زض ا٢تهبزڀ ٸ اختٳبٖځ ثطاڀ ثٽجٹز ٸيٗڃت ٦ٹز٦بٴ ٦ربض  

 ثررف ٖٳرسپ  ظڂرطا  . ثسڂٽځ اؾت ٦رٻ اڂرٵ تهرٹڂط ټٳرٿ ٲربخطا ٶڃؿرت       ٶٳبڂڃٱ، اضائٻ زټٷس ځٲ

زض اڂرٵ   ٲرب اظآٶدب٦رٻ  ازټٷرس؛   ځټربڀ ٚڃطزٸٮترځ ضخ ٲر    ثرفزض  ټب زض ٶ٫بٺ ٶئٹٮڃجطاٮځ ٞٗبٮڃت

 ڀټرب  اظ ٸضٸز ثرٻ ثحرث ثطٶبٲرٻ   زاقرتڃٱ،  زٸٮترځ تٳط٦رع    ټربڀ  ٪رصاضڀ  ڃبؾرت ؾثط ٲب پػٸټف 

 .ڂٱا ٦طزٺاختٷبة ٚڃطزٸٮتځ 

اٶرساظڀ ضا   ڃٷٿ ٦ٹز٦بٴ ٦بض ذڃبثبٴ چكٱزضظٲڀ ا ٲساذٯٻټبڀ  اضظڂبثځ ٸ ٶ٣س ٲب اظ ثطٶبٲٻ 

ټبڀ ٲساذٯٻ ثڃف  ٶٳبڂس. زض ؾُح خٽبٶځ ثطٶبٲٻ ځٲ٪صاضڀ اختٳبٖځ آق٧بض  اظ ثحطاٴ ؾڃبؾت

ټربڀ   قرسٺ ثبقرٷس، تحرت ترأتڃط آٲرٹظٺ      ځَطاحر ٻ زض خٽت ٮٛرٹ پبڂرساض ٦ربض ٦رٹز٤     اظ آٶ٧

ڃٹٺ اظ قر ٦ٷٷس. قبڂس اڂرٵ   ا٢تهبزڀ ثبظاض آظاز تٷٽب اټساٜ ٲحسٸزڀ ضا زض اڂٵ ظٲڃٷٻ زٶجب٬ ٲځ

زاقرتٻ   ٲرٹضزٶٓط ٲساذٯٻ زض قطاڂٍ ٖبزڀ تٹاٶؿتٻ ثبقس تأتڃط ٲحسٸزڀ ضا ثط آؾڃت اختٳبٖځ 

 ـثٻ آٲبضټرب  چٷبٶچٻثبقس اٲب  تٹخرٻ ٦ٷرڃٱ،    09 ڂرس ٦ٹٸ٪ڃرطڀ   قرسٺ زض زٸضاٴ ټٳرٻ   ڀ ٪رعاض

قٹڂٱ ٦ٻ اڂٵ تأتڃط پڃبٲس يٳٷځ پڃ٫ڃرطڀ ڂر٥ ټرسٜ زڂ٫رط ثرٹزٺ ٸ ز٬ ثؿرتٵ ثرٻ         ٲتٹخٻ ٲځ

 اؾت. ٦ٷٷسٺ ٪ٳطاٺٶتبڂح آٴ زض ثٯٷسٲست 

٦ٷٷس ٦رٻ ضقرس ا٢تهربزڀ     ټب، َط  ذٹز ضا ثط اڂٵ ان٭ ثٷب ٲځ ٦ٷٷس٪بٴ اڂٵ ثطٶبٲٻ تٹنڃٻ

 نرٹضت  ثرٻ اٶدبٲس ٸ ثرف ٖٓڃٳځ اظ ٲساذلات ثبڂرس   ف ٦بض ٦ٹز٦بٴ ٲځثٻ ٦بټ ذٹز ذٹزثٻ

ٰ  ذڃطذٹاټبٶٻ ٸ تٹؾٍ ذٹز ٲطزٰ زض ؾبظٲبٴ ٦رٻ   َرٹض  ټٳربٴ ٶٽربز نرٹضت پرصڂطز.     ټبڀ ٲرطز

ټربڀ   ٖٳٯ٧طز ٲڃبٴ ؾبظٲبٴ حٹظپټبڀ اذڃط ٶٹٖځ ت٧ٟڃ٥ زض  زټس زض زټٻ ټب ٶكبٴ ٲځ ثطضؾځ

٦ٳرځ   ٖلا٢ٻټب  ط اؾبؼ اڂٵ ت٧ٟڃ٥ زٸٮتڂدبزقسٺ اؾت؛ ثاڀ زٸٮتځ ټب ؾبظٲبٴٚڃطزٸٮتځ ٸ 

 ـ  ٖٽرسٺ ٦ٹقرٷس اڂرٵ ًٞرب ضا ثرٻ      ڃٳرځ ٸ انرلاحځ زاضٶرس ٸ ٲرځ    تطٲټربڀ   ثطاڀ ٸضٸز ثرٻ ضٸ
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اٲرب حترځ   ؛ زاضٶرس  ڃٻت٧ڃطزٸٮتځ ث٫صاضٶس ٸ ذٹز ثڃكتط ثط ضٸڂ٧طزټبڀ پڃك٫ڃطاٶٻ ٚټبڀ  ؾبظٲبٴ

 زض اڂٵ ثرف ٶڃع ٲساذلات زٸٮتځ ظڂطؾبذتځ ٸ ٲؿت٣ڃٱ ٶجٹزٺ اؾت.

ت ٲساذلات زٸٮتځ ثڃكتط ثط ت٣ٹڂت ٖٳٯ٧طز ڂ٥ ثربظاض پرط ضڂؿر٥ ٸ ٲرٹ٢تځ     زض ح٣ڃ٣

ڂٗٷځ زٸٮت ثطاڀ خٯٹ٪ڃطڀ اظ آؾڃت ٶ٣كځ ٞطٖرځ ضا ثرط ٖٽرسٺ زاضز ٸ    ؛ ثٹزٴ آٴ ت٧ڃٻ زاضز

تٹاٶس ثٻ ت٣ٹڂت ثبظاض ٦ربض ثڃبٶدبٲرس ٸ اڂرٵ ٞرطو ٶبزڂرسٺ       تٷٽب ٲساذلاتځ ضا اٶدبٰ زټس ٦ٻ ٲځ

٦ٹز٦بٴ زض ذڃبثربٴ ثرطاڀ ٦ؿرت زضآٲرس ٶرٻ ٦ربټف       قٹز ٦ٻ ٖبٲ٭ انٯځ حًٹض  ٪طٞتٻ ٲځ

زټرس.   ټبڂځ اؾت ٦ٻ زض ٞطآڂٷس تٹٮڃس ٸ تٹظڂٕ آٴ ضقس ضخ ٲرځ  ضقس ا٢تهبزڀ، ثٯ٧ٻ ٶبثطاثطڀ

٦رٻ زض ٶ٣رس ٸ ثطضؾرځ     َرٹض  ټٳربٴ ټربڀ ٲساذٯرٻ اؾرت.     آقرڃ٭ ثطٶبٲرٻ   پبقرٷٿ ټٳڃٵ ٲٹيرٹٔ  

٦ٹز٦ربٴ اظ ٲٷبؾرجبت    ثركرځ  ڀ ضټربڂځ خب ثٻټب  ټبڀ ٲحٹض ا٢تهبزڀ ثڃبٴ قس اڂٵ ثطٶبٲٻ ثطٶبٲٻ

٦ٷٷرس ٦رٻ    اڀ ٶ٫ٽرساضڀ ٲرځ   ټب ضاٶرسٺ ٸ ټٳچرٹٴ اضترف شذڃرطٺ     ٦بض، تٷٽب ٦ٹز٦بٴ ضا ثٻ ذبٶٻ

٪طزٶرس ٸ خبٮرت اڂٷ٧رٻ آٶربٴ زض اڂرٵ       ٶڃبظ ثبظاضټبڀ ٦بض زٸثبضٺ ثٻ ؾُح ذڃبثبٴ ثبظٲځ ٸ٢ت ثٻ

 ٸيٗڃت ٶبپبڂساض ټرٱ ثڃ٧ربض ٶڃؿرتٷس ٸ اٶرٹأ ٸ ا٢ؿربٰ ٦بضټربڀ ذربٶ٫ځ ثرط زٸـ آٶربٴ ٢رطاض          

 ٪ڃطز. ٲځ

ثرٻ ٲٗٷربڀ آٴ ٶڃؿرت ٦رٻ      اٮعاٲربً  قرسٺ  ٪ٟتٻاٮجتٻ زض اڂٷدب ٶڃبظٲٷس تهطڂح اؾت ٦ٻ آٶچٻ 

٦ٷٷرس. زض ح٣ڃ٣رت    ٶٽبز اظ ثٷڃبز ٶ٣ف ٲرطثرځ ضا زض ثٽجرٹز قرطاڂٍ اڂٟرب ٲرځ      ټبڀ ٲطزٰ ؾبظٲبٴ

زض ؾرُح ٲڃربٶځ ٸ    ٦رلاٴ  ڃرط ٚڀ ټب ٦ٹقفتأ٦ڃس ٲب ثط ٖٹاٲ٭ ٦لاٴ ؾبذتبضڀ ٶ٣ف  ثبٸخٹز

ټربڀ   ڃتآؾر ڀ ٦لاٶرځ ٦رٻ ثتٹاٶٷرس    ټرب  ثطٶبٲرٻ زض ٚڃربة   اتٟب٢ربً  س ثڃٽرٹزٺ زاٶؿرت.  ذُطز ضا ٶجبڂ

ڀ ؾرُح ٲڃربٶځ ٸ ذُرطز    ټرب  ثطٶبٲرٻ اختٳبٖځ ضا زض پڃٹؾت٫ځ ثب ؾبذتبضټبڀ خبٲٗرٻ حر٭ ٦ٷٷرس    

٦ٹز٦ربٴ ٦ربض زض ذڃبثربٶځ     ٲؿرئٯٿ ٦ٷٷس. ا٪ط ٖبٲ٭ انٯځ پڃرساڂف   ځٲاټٳڃت زٸچٷساٶځ پڃسا 

تٹاٶٷس زض اڂٵ ٲڃبٶٻ ثب اٞرعاڂف   ځٲٽبز تٷٽب ٲحٳٯځ ټؿتٷس ٦ٻ ٶ ټبڀ ٲطزٰ ٶبثطاثطڀ ثبقس، ؾبظٲبٴ

ٸ اح٣رب٠ ح٣ٹ٢كربٴ آٲربزٺ     ترط  ٪ؿرتطزٺ پصڂط آٶبٴ ضا ثطاڀ اڂدبز تحرٹلات   ڃتآؾتٹاٴ ا٢كبض 

زاضڀ تٟؿرڃط ٦رطز ٦رٻ     ڂٻؾطٲبٸخٻ شڂ٭ ٶ٫بٺ  ڃچټ ثٻؾبظز. اڂٵ زض٤ اظ تٹاٶٳٷسؾبظڀ ضا ٶجبڂس 

ثرب   خٽرت  ټٱتبضڀ اؾت؛ ثٯ٧ٻ اڂٵ زض٤ ضا ثبڂس ثٻ زٶجب٬ ٲٷحطٜ ٦طزٴ تٹخٻ اظ ٖٹاٲ٭ ؾبذ

 ڀ ٶبثطاثط زاٶؿت.ا خبٲٗٻؾبذتٵ  تط ٖبزلاٶٻڀ ؾبذتبضڀ ٸ ٦ٹقكځ ثطاڀ ټب تلاـ
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 اقرتجبٺ  ثرٻ ټرب   ڂرٵ ؾربظٲبٴ  ٶ٣رف ا آٶچٻ ٲٹضز تأ٦ڃس اؾت اڂٵ اؾت ٦ٻ شڂ٭ ٶ٫بٺ حرب٦ٱ  

ٸ ثرٻ ټٳرڃٵ   قرٹز   قبٴ ٪صاقتٻ ٲرځ  ټبڂځ ٞطاتط اظ تٹاٶكبٴ ثط ٖٽسٺ قٹز ٸ ٲؿئٹٮڃت تٗطڂٝ ٲځ

ڃٹپ قر اڂرٱ.   ټربڀ زٸٮترځ ٪صاقرتٻ    زٮڃ٭ ثٹزٺ ٦ٻ ٲب زض پػٸټف حبيط تٳط٦عٲربٴ ضا ثرط ثطٶبٲرٻ   

زټس. ثب ٶ٫بټځ ٦ٹتربٺ ثرٻ    ځ اڂٵ ٲك٧٭ ضا تٹيڃح ٲځذٹث ثٻټب زض اڂطاٴ  ٲٹاخٽٻ ثب اڂٵ ؾبظٲبٴ

قرٹڂٱ ٦رٻ اظ آٚربظ     ڃٷٿ ٦ٹز٦بٴ ٦بض ذڃبثبٶځ ٲتٹخرٻ ٲرځ  زضظٲزض اڂطاٴ  اخطاقسٺ ثطٶبٲٿټٟت 

ټب ٲڃ٭ ثڃكرتطڀ ثرٻ خربڂ٫عڂٵ ٦رطزٴ حًرٹض ٖٷبنرط زٸٮترځ ثرب          ټكتبز ذٹضقڃسڀ َط  ٿزټ

٦رٻ   َرٹض  ټٳربٴ ٸخرٹز   ڂٵثربا (. 0391ڂځ، ثبثرب  ڃرطظا ٲسقربٮچځ ٸ   ٶٽبز زاضٶرس  ټبڀ ٲطزٰ ؾبظٲبٴ

٦ٷرس ٸ   ٲرځ  ؾٹءاؾرتٟبزٺ ټب  زټٷس زٸٮت اظ حًٹض اڂٵ ؾبظٲبٴ ټبڀ اختٳبٖځ ٶكبٴ ٲځ پػٸټف

ټرب ضا ٶڃرع    ٦ٷس ثٯ٧ٻ ذٹز اڂٵ ؾربظٲبٴ  ضڀ ذٹڂف قبٶٻ ذبٮځ ٲځټبڀ ؾبذتب اظ ٲؿئٹٮڃت تٷٽب ٶٻ

 اڀ ٲحسٸز قٹز. ٦ٷس تب ٖٳٯ٧طزقبٴ ثٻ ؾُح ذڃطڂٻ ثٻ ٮحبِ ٢بٶٹٶځ ٸ ؾڃبؾځ اذتٻ ٲځ

ټرب ثرب ٲحرٹض ا٢تهربزڀ،      اؾرت، ثڃكرتط ثطٶبٲرٻ    ٲكربټسٺ  ٢بث٭٦ٻ زض خسٸ٬ ظڂط  َٹض ټٳبٴ

ذُرطات ٦ربضآٞطڂٷځ ضا   ظٲربٴ   ټرٱ  ټب اڂدبز ٸٮرځ  زضآٲس ٲحسٸز ٸ ٶبپبڂساضڀ ضا ثطاڀ ذبٶٹازٺ

زټٷرس؛ ذُطاترځ ٦رٻ زض ظٲربٴ ثحرطاٴ اترطات ٲٷٟرځ قرسڂسڀ ثطخربڀ           ثطاڀ آٶبٴ اٞعاڂف ٲځ

ټبڀ  قٹٶس. زض ثطٶبٲٻ ٪صاضٶس ٸ ٲٹخت ٸاضٸٶ٫ځ ٦بټف ٶطخ ٦ٹز٦بٴ ٦بض زض ذڃبثبٶځ ٲځ ٲځ

اڀ زؾتطؾرځ   قرٹز ٸ قرطاڂٍ ظٲڃٷرٻ    ٲحٹض اختٳبٖځ ٶڃع اٚٯرت ٦ڃٟڃرت زؾتطؾرځ ٢طثربٶځ ٲرځ     

ټرب ٸ   ثرط ثرٹزٴ آٴ   تطڂٵ زلاڂ٭ آٴ ټعڂٷٻ ٪ڃطٶس؛ ٲٹيٹٖځ ٦ٻ انٯځ لاظٰ ٢طاض ٶٳځ زتٹخٻٲٹض

 اؾت. ٲست ٦ٹتبٺقبٴ ثط ٦بټف آٲبض زض  ڃط٪صاضڀتأتټٳچٷڃٵ ٖسٰ 
 

 َب در دي محًر اقتصبدی ي اجتمبعی یبستسي  َب بزوبمٍخلاصٍ وقد ي بزرسی  -1جديل 

 وقاط ضعف سیزمجمًعٍ بزوامٍ محًر

ی
صاد

اقت
 

 ىد باسار کارَدفم

 طزف عزضٍ

 ساسی اضتغال مًقتی

 کاَص َدفمىد دستمشدَا

 ساعات کاری بالا

 طزف تقاضا
 جای کار خیاباوی جایگشیىی کارخاوگی بٍ

 تزکیب ضدن کار با آمًسش

 َا در معزض ریسک کارآفزیىی دادن خاوًادٌ قزار اعتبارات خزداعتبار ي تأمیه مالی 
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 وقاط ضعف سیزمجمًعٍ بزوامٍ محًر

 زدیعدم تأثیزگذاری در سطح ف خزد

 جای کار خیابان جایگشیىی کارخاوگی بٍ

 بیمٍ خزد
 َای کارآفزیىی گذاری يابستٍ بًدن بٍ سزمایٍ

 قزار دادن افزاد د معزض ریسک کارآفزیىاوٍ

 پزداخت وقدی

 غیز مطزيط
 َا واپایداری در پزداخت

 َای سىی عدم تأثیزگذاری بز َمٍ گزيٌ

 مطزيط
 ار کًدکعدم تأثیز جدی بز بدتزیه اضکال ک

 َا واپایداری در پزداخت

عی
ما

جت
ا

 

 دستزسی بٍ آمًسش

 
- 

 ساسی بزای کًدکان کار عدم بُیىٍ

 عدم تًجٍ بٍ محیط پطتیبان

 وگزی افزاطی کمی

 تًجُی بٍ ویاسَای آمًسضی کًدکان کار بی

 - دستزسی بٍ غذا
 عدم تًجٍ بٍ کًدکان بدين ارتباط با خاوًادٌ ي مدرسٍ

 بعدی بًدن تک

سی بٍ بُداضت ي دستز

 درمان
- 

 َا محديدیت در بًدجٍ

 َا ریشی محديد بٍ دلیل َشیىٍ بزوامٍ

 عدم پیًود بیمٍ

 

ځ ټٳ٫رځ زچربض ٶٟرٹش    ٲٹضزثطضؾر ټربڀ   تٹاٴ ٪ٟت َط  ځٲڀ ثٷس خٳٕثٷبثطاڂٵ زض ڂ٥ 

٪طاٶٻ زض ؾربذت اختٳربٖځ    حٳبڂت ٲساذٯٿټب  ٶ٫بټځ ا٢تهبزڀ ټؿتٷس. اٸٮٹڂت زض اڂٵ ثطٶبٲٻ

ڂ٧پبضچرٻ زٶجرب٬    ڃرط ٚٶرب٢م ٸ   نرٹضت  ثٻټب  ٦بض ٦ٹز٦بٴ زض ذڃبثبٶځ زض آٴٶڃؿت ٸ ٦بټف 

ٲٹ٢تځ، ٲحرسٸز، ٪ؿؿرتٻ ٸ ٚڃرط     اظخٳٯٻڀ ٲكتط٦ځ ټب يٗٝ ٶ٣ُٻټب  قٹز. ا٦ثط اڂٵ َط  ٲځ

اٶرس. ٲدٳرٹٔ اڂرٵ ٖٹاٲر٭،      قرسٺ  ځَطاحر ثٽڃٷٻ زاضٶس ٸ خٽت اٞعاڂف ضقس ا٢تهربزڀ ٦كرٹض   

 ؾبظز. پصڂط ٲځ آؾڃت قست ثٻټبڀ ڂبزقسٺ ضا  ثطٶبٲٻ

٦ٻ اظ آٚبظ ٲتص٦ط قرسڂٱ تٛڃڃرط ضٸٶرس ٲٹخرٹز تٷٽرب اظ ز٬ انرلا         َٹض ټٳبٴحب٬  ڂٵثبا

ظٲربٶځ ٲكررم    ثربظپ ټرب زض ڂر٥    تٹاٶس ٲٳ٧ٵ قرٹز. ٲٹ٣ٞڃرت اڂرٵ ثطٶبٲرٻ     ټب ٲځ ټٳڃٵ ثطٶبٲٻ

قرٹز ٦رٻ ٶ٧ربت     ظٲربٴ ثرٻ ٲرب ڂربزآٸض ٲرځ      ټبؾرت اٲرب ټرٱ    ٶبپبڂرساضڀ آٴ  زټٷرسپ  ٶكبٴټطچٷس 



 

 
 

 
 

 3413بهار  | 13شماره  |سال نهم  |علمي پژوهشنامه مددكاري اجتماعي فصلنامه   |  06 

ظٲبٴ زٸ ٲحٹض ا٢تهبزڀ ٸ  ټب ٸخٹز زاضز. ٶرؿتڃٵ ٶ٧تٻ ٞٗبٮڃت ټٱ آٴاڀ ٶڃع زض  اٲڃسٸاض٦ٷٷسٺ

٣ٞرط اؾرت    ٲؿرئٯٿ تطڂٵ ٖبٲ٭ زض پڃساڂف ٦بض ذڃبثبٶځ ٦ٹز٦ربٴ   ق٥ ٲٽٱ اختٳبٖځ اؾت. ثځ

٪صاضٶرس؛ ؾرُح زؾتطؾرځ ٸ     ټبڀ ا٢تهبزڀ ثط ٣ٞط اترط ٶٳرځ   اٲب ثبڂس ثٻ ڂبززاقت ٦ٻ تٷٽب ٖبٲ٭

خسا٪بٶٻ ثرط ترساٸٰ    نٹضت ثٻٲٷبؾت ټطڂ٧ځ  ڂٿتٛصڃت ٶؿجت ثٻ آٲٹظـ، ثٽساقت ٸ ٲحطٸٲ

ٲٹ١ٞ ٶڃبظٲٷس تٹخٻ ثٻ ټرط زٸ ثٗرس اؾرت ٸ     ٲساذٯٿ ثطٶبٲٿ ټط٪ٹٶٻضٸ  ڂٵاظااؾت.  اتط٪صاض٣ٞط 

 ثبڂس زض٦ځ ڂ٧پبضچٻ اظ ټط زٸ ٲحٹض زاقتٻ ثبقس.

 پیطىُبدَب

قسٺ زض ضٸٶس پػٸټف ٸ ٶتبڂح آٴ پڃكٷٽبزټبڂځ ثٻ قرط  ظڂرط    ڂځقٷبؾبثب تٹخٻ ثٻ ٲؿبئ٭ 

 قسٺ اؾت: ٴڃبث

ٲٹاخرٻ ٶڃؿرتڃٱ، تٹخرٻ ٸ تٳط٦رع      0* ثب تٹخٻ ثٻ آٶ٧ٻ زض اڂطاٴ ثب پسڂسٺ ٦ٹز٦بٴ ذڃبثربٴ 

حٳربڂتځ ٦ٹز٦ربٴ ثرسٸٴ زض ٶٓرط ٪رطٞتٵ ذربٶٹازٺ ثرب         ټرب  ثطٶبٲرٻ نطٜ ثط ٦ٹز٦بٴ ٸ تسٸڂٵ 

ڀ ثط ٶٽبز ذبٶٹازٺ ت٧ڃٻ ا ٲساذٯٻڀ ټب ثطٶبٲٻقٹز  ځٲق٧ؿت ٲٹاخٻ ذٹاټس قس ثٷبثطاڂٵ تٹنڃٻ 

 قس.زاقتٻ ثب

َرٹض ٖربٰ ٸ    ټربڀ اختٳربٖځ ثرٻ    ټبڀ ٦ٯڃسڀ ٲسز٦بضاٴ زض حٹظٺ آؾرڃت  * ڂ٧ځ اظ ٶ٣ف

ٲرطزٰ،   تٹخرٻ ثڃكرتط زض   َٹض ذربل، ٲُٗرٹٜ ثرٻ اڂدربز حؿبؾرڃت ٸ      حٹظٺ ٦ٹز٦بٴ ٦بض ثٻ

ٶٳٹٶٻ ثربضظ اڂرٵ ٶ٣رف    ٪صاض ٶؿجت ثٻ ؾطٶٹقت ٦ٹز٦بٴ ٦بض اؾت.  ٲؿئٹلاٴ اخطاڂځ ٸ ٢بٶٹٴ

 حبن٭ ظحٳربت ڂر٥ ٦ٳڃترٻ ٲتكر٧٭ اظ ٲرسز٦بضاٴ،      .ذٹضز ٲځزض ٦كٹض اٶ٫ٯؿتبٴ ثٻ چكٱ 

ضؾرڃس٪ځ   ٲرأٲٹض  0988 ؾب٬ زضٸ.... ٦ٻ اظ َطٜ ٸظاضت ثٽساقت  ضٸاٶكٷبؾبٴا٢تهبززاٶبٴ، 

ٲٷدرط ثرٻ اضائرٻ َطحرځ      قٽطټبڀ ثعض٨ اڂٵ ٦كٹض قسٺ ثٹزٶس، ٦بض زضثٻ ٸيٗڃت ٦ٹز٦بٴ 

زض ٦كٹض ٲرب   سضؾ ٲځثٻ ٶٓط  ٦ٹز٦بٴ ذڃبثبٶځ قس. زټځ ؾبظٲبٴٲٷؿدٱ ثٻ ٲدٯؽ ٸ تهٹڂت 

ٸڂرػٺ   ٦ربض سثرٻ  ثٹزٴ ٸيٗڃت ٦ٹز٦بٴ  ٶبٲكرمٶڃع زض حب٬ حبيط ثب تٹخٻ ثٻ آقٟتٻ ثٹزٴ ٸ 

                                                      
٪طزز ٦ٻ زض قٽطټبڀ ثرعض٨ ثرطاڀ ازاٲرٻ ث٣ربء      ؾب٬ ساٖٱ اظ زذتط ٸ پؿط( اَلا٠ ٲځ ٦08ٹز٦بٴ ذڃبثبٶځ ثٻ اٞطاز ظڂط . 0

٦ٻ زض ذڃبثبٴ ظٶس٪ځ  ذبٶٳبٶځ ثځ٦ٹز٦بٴ  تٹنڃٝ انُلاحځ ثطاڀ اڂٵذٹز ٲدجٹض ثٻ ٦بض ڂب ظٶس٪ځ زض ذڃبثبٴ ټؿتٷس. 

 قٹز. اؾتٟبزٺ ٲځ ٶساضٶس اڀ ذبٶٹازٺثب  ؾطپطؾتذٹاثٷس ٸ  ٲځ، ٦ٷٷس ٲځ
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 ټربڀ ترههرځ   قٹز ٲسز٦بضاٴ ثب تك٧ڃ٭ ٦ٳڃتٻ ثٷبثطاڂٵ پڃكٷٽبز ٲځ ٦ٹز٦بٴ ٦بض زض ذڃبثبٴ(

چطا٦رٻ  ٦ٷٷرس.  ؾربٲبٶسټځ   اڂٵ پسڂسٺ ٸ آؾڃت اختٳربٖځ ضا َطحځ ٲٷؿدٱ  ٸ تسٸڂٵ اتربشب ث

 .آڂس ٲځ٢جٯځ ثٻ ٶٓط ٶب٦بضآٲس  قسٺ اضائٻ ټبڀ َط 

٦ربض ٦ٹز٦ربٴ اقر٧ب٬ ٲرتٯٟرځ زاضز ٸ      اظآٶدب٦رٻ ٪رطزز   ځٲر * ثٻ ٲرسز٦بضاٴ پڃكرٷٽبز   

٦ٷرس،   ځٲر زلاڂٯځ ٪ٹٶب٪ٹٶځ سٞطټٷ٫ځ، ا٢تهبزڀ، اختٳربٖځ ٸ...( ٦ٹز٦ربٴ ضا ثرٻ ٦ربض ٸازاض     

ؾربظڀ( ٸ   ځٲخبٲٗرٻ سثرٹ  تٹاٶس پبؾر٫ٹ ثبقس ٸ تٹخٻ ثرٻ ثؿرتط    ځٶٳخبٲٕ ٸ ٦بٲ٭  ثطٶبٲٻڂ٥ 

ثرطاڀ ڂر٥ ثطٶبٲرٻ     قطاڂٍ ساٖتڃبز ٸاٮسڂٵ، َرلا٠، ٲكر٧لات ا٢تهربزڀ، ٞرٹت ٸاٮرسڂٵ ٸ...(     

 ٲٷبؾت يطٸضڀ اؾت.

 ٞرطز،  زضؾتٻڂ٥ ثحطاٴ  ٖٷٹاٴ ثٻ ٦بض زض ذڃبثبٴضڂچبض ؾٹٴ پسڂسٺ ٦ٹز٦بٴ  * ثٻ ٣ٖڃسٺ

بض ٦ر ثٽتطڂٵ ٶ٣ف ڂ٥ ٲسز٦بض زض ٲٹاخٻ ثرب ٦ٹز٦ربٴ    ټٳڃٵ زٮڃ٭ ثٻ .اؾتذبٶٹازٺ ٸ خبٲٗٻ 

حًرٹض   ڀا ٲساذٯرٻ  ڀټرب  ثطٶبٲرٻ ٲسز٦بضاٴ ثبڂس زض ضٸٶرس   ٶ٣ف حٳبڂتځ ٸڀ اؾت. زض ذڃبثبٴ

 ضٸٶس اظ ٦ٹز٦بٴ حٳبڂت ٦ٷٷس. ٵڂا زضپطضٶ٩ زاقتٻ ثبقٷس تب ثتٹاٶٷس 
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Abstract 
The current research aimed to study the effectiveness of social group work remedial 

model with reality therapy approach on social adjustment of people improved from 

addiction. This study was conducted in a quasi-experimental method with pre-test 

and post-test design on two groups (control and intervention) with one-month 

follow-up. The statistical population of the study is all participants in the self-help 

group Rahpooyan Rahaei, Tehran Branch, after the initial leave of abuse. All 

individuals were screened for social adjustment. Then, 30 people whose social 

adjustment score was lower than other people in this group and had the criteria to be 

studied, were randomly divided into two equal groups of control (n = 15) and 

experimental (n = 15). The experimental group was an education in 8 sessions of 

reality therapy intervention according to the remedial model of social group work. 

During this period, the control group did not receive any intervention. After 

completing all sessions and the training, the post-test (Wiseman and Pickel social 

adjustment questionnaire) was performed on both groups. Descriptive and inferential 

statistics (analysis of covariance) were used to analyze the data.The results showed 

that there was a significant difference between intervention and control groups 

regarding the social adjustment and its dimensions. The scores were increased in 

intervention group after intervention and in follow-up. In conclusion, social group 

work remedial model with reality therapy approach has a significant positive effect 

on social adjustment of improved from addiction. 

Keywords: Social Adjustment, People Recovering from Addiction, Reality Therapy 

Approach, Social Group Work Remedial Model 
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